
使
用
済
み
の
イ
ン
ス
リ
ン
注
入
器
の

注
射
針
や
、
血
糖
自
己
測
定
器
の
穿
刺

（
せ
ん
し
）針
な
ど
の
在
宅
医
療
廃
棄
物

は
、
ご
家
庭
で
、
も
し
く
は
医
療
機
関

や
薬
局
で
、
適
切
に
廃
棄
さ
れ
る
必
要

が
あ
り
ま
す
。
患
者
さ
ん
の
体
液
や
血

液
が
付
着
し
た
針
を
、
第
三
者
が
誤
っ

て
刺
し
て
し
ま
う
こ
と
に
よ
る
感
染
リ

ス
ク
が
あ
る
た
め
で
す
。
し
か
し
、
公

共
の
場
に
廃
棄
ま
た
は
放
置
さ
れ
た
注

射
針
に
よ
る
針
刺
し
事
故
な
ど
、
在
宅

医
療
廃
棄
物
の
不
適
切
な
廃
棄
に
よ
る

問
題
が
発
生
し
て
お
り
、
そ
れ
ら
へ
の

対
策
を
と
る
べ
く
、
さ
ま
ざ
ま
な
検
討

や
取
り
組
み
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

医
療
機
関
以
外
に
お
け
る 

注
射
針
な
ど
の
不
適
切
廃
棄

糖
尿
病
医
療
の
進
歩
に
よ
り
、
自
分

で
血
糖
値
を
測
定
し
た
り
、
イ
ン
ス
リ

ン
注
射
を
打
っ
て
血
糖
コ
ン
ト
ロ
ー
ル

を
行
う
患
者
さ
ん
が
増
え
て
き
ま
し
た
。

そ
れ
に
伴
い
、
イ
ン
ス
リ
ン
注
入
器
の

注
射
針
な
ど
の
在
宅
医
療
廃
棄
物
の
処

理
方
法
を
め
ぐ
る
問
題
も
生
じ
て
き
ま

し
た
。
ご
家
庭
や
医
療
機
関
以
外
の
場

所
、
特
に
不
特
定
多
数
が
利
用
す
る
公

共
の
場
に
お
い
て
、
注
射
針
の
不
適
切

な
廃
棄
に
よ
っ
て
清
掃
員
が
手
指
な
ど

に
針
を
刺
し
て
し
ま
う
と
い
う
事
故
が

発
生
す
る
よ
う
に
な
り
、
大
き
な
社
会

問
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
実
態
を

検
証
す
る
た
め
に
行
っ
た
、
東
海
道
新

注
射
針
の
廃
棄
は
適
切
に

糖
尿
病
患
者
数
の
増
加
に
伴
い
、イ
ン
ス
リ
ン
注
入
器
の
注
射
針
を
は
じ
め
と
す
る

在
宅
医
療
廃
棄
物
の
不
適
切
廃
棄
と
い
う
問
題
も
発
生
し
て
い
ま
す
。

東
海
道
新
幹
線
に
お
け
る
在
宅
医
療
廃
棄
物
の
不
適
切
廃
棄
の
実
態
調
査
に
つ
い
て
、

Ｊ
Ｒ
東
海
健
康
管
理
セ
ン
タ
ー
の
杉
藤
素
子
先
生
に
解
説
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

幹
線
の
車
内
清
掃
時
に
お
け
る
在
宅
医

療
廃
棄
物
の
発
見
件
数
な
ら
び
に
清
掃

員
の
針
刺
し
事
故
の
発
生
件
数
に
関
す

る
調
査
の
結
果
を
お
示
し
し
ま
す
。

わ
た
し
た
ち
は
、
東
京
駅
で
東
海
道

新
幹
線
の
車
内
清
掃
を
行
っ
て
い
る
あ

る
事
業
所（
以
下
、
Ａ
社
）の
協
力
を
得

て
、
イ
ン
ス
リ
ン
注
入
器
の
注
射
針
な

ど
の
在
宅
医
療
廃
棄
物
の
廃
棄
状
況
や

針
刺
し
事
故
の
現
状
に
関
す
る
実
態
調

査
を
行
い
ま
し
た（
１
）。
調
査
対
象
は

Ａ
社
で
勤
務
し
て
い
る
清
掃
員
約
５
０

０
人
、
調
査
期
間
は
２
０
１
３
年
４
月

〜
16
年
３
月
で
す
。
そ
の
う
ち
13
年
４

月
〜
15
年
３
月
は
注
射
針
の
発
見
件
数
、

針
刺
し
事
故
の
発
生
件
数
に
つ
い
て
調

査
し
ま
し
た
。
ま
た
、
15
年
４
月
〜
16

年
３
月
は
、
清
掃
員
が
車
内
清
掃
時
に

図１　新幹線車内で注射針等が発見された場所（2015年度）
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注
射
針
な
ど
を
発
見
し
た
日
時
、
清
掃

し
て
い
た
列
車
番
号
と
そ
の
始
発
駅
、

号
車
、
場
所（
ト
イ
レ
、
最
寄
り
の
座

席
番
号
な
ど
）、
注
射
針
の
状
態（
針
が

む
き
出
し
で
あ
っ
た
か
ど
う
か
な
ど
）

を
チ
ー
ム
の
責
任
者
に
口
頭
で
報
告
し
、

Ａ
社
の
管
理
者
が
集
計
し
ま
し
た
。
調

査
を
行
っ
た
当
時
の
東
海
道
新
幹
線
の

運
行
本
数
は
１
日
約
３
５
０
本
で
あ
り
、

そ
の
う
ち
33
・
５
％
の
車
内
清
掃
を
Ａ

社
が
担
っ
て
い
ま
し
た
。

１ 

注
射
針
な
ど
の
発
見
件
数

    （
13
年
４
月
～
16
年
３
月
の
調
査
）

●
13
年
度
…
97
件

●
14
年
度
…
１
５
３
件

●
15
年
度
…
１
７
０
件

右
に
示
し
た
よ
う
に
、
東
海
道
新
幹

線
の
車
内
に
お
け
る
注
射
針
な
ど
の
発

見
件
数
は
年
々
増
加
し
て
い
ま
し
た
。

一
方
、
針
刺
し
事
故
の
発
生
件
数
は

●
13
年
度
…
１
件

●
14
年
度
…
０
件

●
15
年
度
…
１
件

と
な
り
ま
し
た
。

ま
た
、
15
年
度
の
調
査
報
告
に
よ
る

と
、
発
見
さ
れ
た
注
射
針
は
全
て
容
器

な
ど
に
収
納
さ
れ
て
い
な
い
状
態（
む

き
出
し
）で
、
約
９
割
は
針
キ
ャ
ッ
プ

も
針
ケ
ー
ス
も
外
さ
れ
た
状
態
で
し
た
。

２ 

注
射
針
な
ど
の
発
見
場
所

    （
15
年
４
月
～
16
年
３
月
の
調
査
）

15
年
度
の
調
査
報
告
に
よ
る
と
、
注

射
針
な
ど
が
発
見
さ
れ
た
場
所
は
ト
イ

レ
が
最
も
多
く
、
次
い
で
床
面
、
座
席

周
辺（
窓
枠
テ
ー
ブ
ル
・
座
席
の
背
面

ネ
ッ
ト
・
座
席
の
上
）、
洗
面
所
と
い

う
結
果
に
な
り
ま
し
た（
図
１
）。

３ 

注
射
針
な
ど
の
発
見
時
間
帯

    （
15
年
４
月
～
16
年
３
月
の
調
査
）

同
じ
く
15
年
度
の
調
査
報
告
に
よ
る

と
、
注
射
針
な
ど
が
発
見
さ
れ
た
時
間

帯
の
う
ち
特
に
多
か
っ
た
の
は
12
時
台

（
24
件
）で
あ
り
、
次
い
で
14
時
台（
20

件
）、
20
時
台（
19
件
）と
い
う
結
果
に

な
り
、
昼
食
や
夕
食
に
相
当
す
る
時
間

帯
に
多
く
発
見
さ
れ
て
い
ま
し
た（
図

２
）。
全
体
の
傾
向
と
し
て
は
、
時
間

帯
ご
と
の
乗
車
人
数
も
関
連
し
て
い
る

と
思
わ
れ
ま
す
。

４ 

注
射
針
な
ど
を
発
見
し
た

　

 

列
車
の
始
発
駅

    （
15
年
４
月
～
16
年
３
月
の
調
査
）

こ
ち
ら
も
15
年
度
の
調
査
報
告
で
す

が
、
博
多
駅
始
発
の
列
車（
山
陽
新
幹

線
か
ら
東
海
道
新
幹
線
に
直
通
し
て
い

る
列
車
）で
の
発
見
件
数
が
71
件
と
最

も
多
く
、
次
い
で
広
島
駅
始
発
の
25
件
、

新
大
阪
駅
始
発
の
47
件
と
い
う
結
果
に

な
り
ま
し
た（
図
３
）。
東
海
道
新
幹
線

の
運
行
本
数
に
占
め
る
博
多
駅
始
発
の

列
車
本
数
の
割
合
は
多
く
な
い
に
も
か

図2　新幹線車内で注射針等が発見された時間帯（2015年度）

図3　始発駅別の注射針等発見件数（2015年度）
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か
わ
ら
ず
、
発
見
件
数
が
最
多
と
な
っ

た
こ
と
か
ら
、
長
距
離
を
走
行
す
る
列

車
内
で
注
射
針
な
ど
が
多
く
発
見
さ
れ

た
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

５ 

既
に
報
告
さ
れ
て
い
た

　

 

他
の
調
査
結
果
と
の
比
較

ご
家
庭
や
医
療
機
関
以
外
の
場
所
で

の
在
宅
医
療
廃
棄
物
の
不
適
切
廃
棄
に

関
す
る
他
の
二
つ
の
調
査
報
告
と
の
比

較
を
行
い
ま
し
た
。
一
つ
目
は
、
公
益

社
団
法
人
全
国
ビ
ル
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
協

会（
以
下
、
全
国
ビ
ル
メ
ン
テ
ナ
ン
ス

協
会
）が
医
療
機
関
以
外
の
建
築
物
・

場
所
に
お
け
る
清
掃
業
務
を
受
注
し
て

い
る
企
業
を
対
象
に
、
08
年
４
月
１
日

〜
10
年
３
月
１
日
に
行
っ
た
調
査
報
告

で
す（
２
）。
こ
の
調
査
は
、
オ
フ
ィ
ス

ビ
ル
、
ホ
テ
ル
、
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
セ
ン

タ
ー
な
ど
医
療
機
関
以
外
に
お
け
る
在

宅
医
療
廃
棄
物
の
廃
棄
実
態
の
把
握
を

目
的
と
し
て
行
わ
れ
ま
し
た
。
08
年
度

の
調
査（
１
８
５
社
が
回
答
、
回
収
率

６
・
１
％
）で
は
、
注
射
針（
イ
ン
ス
リ

ン
注
射
針
、
自
己
採
血
用
穿
刺〈
せ
ん

し
〉針
な
ど
）を
発
見
し
た
企
業
は
11
社
、

発
見
さ
れ
た
注
射
針
は
２
０
４
個
で
、

そ
の
多
く
が
「
使
用
済
み
の
針
が
剥

（
む
）き
出
し
の
状
態
」
で
し
た
。
ま
た
、

針
刺
し
事
故
は
３
件
起
き
て
い
ま
し
た
。

09
年
度
の
調
査（
２
３
５
社
が
回
答
、

回
収
率
７
・
８
％
）で
は
、
注
射
針
を

発
見
し
た
企
業
は
12
社
で
、
発
見
し
た

注
射
針
は
84
個
。
そ
の
う
ち
51
・
６
％

が
「
使
用
済
み
の
針
が
剥
き
出
し
の
状

態
」
で
あ
り
、
針
刺
し
事
故
は
８
件
起

き
て
い
ま
し
た
。

二
つ
目
は
、
あ
る
鉄
道
会
社
の
施
設

内
の
清
掃
を
行
っ
て
い
る
会
社
の
15
年

度
の
調
査
報
告
で
す（
３
）。
こ
の
報
告

に
よ
る
と
、
イ
ン
ス
リ
ン
注
射
針
な
ど

の
注
射
針
を
発
見
し
た
件
数
は
31
件
で

あ
り
、
針
刺
し
事
故
は
５
件
発
生
し
て

い
ま
し
た
。
発
見
時
の
針
の
状
態
に
関

す
る
報
告
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

全
国
ビ
ル
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
協
会
の
調

査（
09
年
度
）で
は
発
見
さ
れ
た
注
射
針

の
う
ち
51
・
６
％
が
む
き
出
し
の
状
態

で
あ
っ
た
の
に
対
し
、
15
年
度
に
東
海

道
新
幹
線
で
発
見
さ
れ
た
注
射
針
は
す

べ
て
む
き
出
し
の
状
態
で
し
た
。
こ
の

差
に
つ
い
て
は
、
新
幹
線
で
廃
棄
さ
れ

た
注
射
針
の
多
く
が
ト
イ
レ
で
発
見
さ

れ
て
い
た
こ
と
か
ら
も
、
患
者
さ
ん
が

他
の
乗
客
の
目
を
気
に
し
て
ト
イ
レ
で

注
射
を
打
っ
て
い
る
こ
と
、
揺
れ
る
列

車
内
で
キ
ャ
ッ
プ
を
付
け
直
す
の
が
難

し
い
た
め
キ
ャ
ッ
プ
を
付
け
な
い
ま
ま

廃
棄
し
て
い
る
こ
と
な
ど
が
推
測
さ
れ

ま
す
。

一
方
、
発
見
し
た
注
射
針
の
個
数
に

対
す
る
針
刺
し
事
故
の
発
生
件
数
の
割

合
に
つ
い
て
は
、
全
国
ビ
ル
メ
ン
テ
ナ

ン
ス
協
会
の
調
査（
09
年
度
）で
９
・
５

％
、
鉄
道
会
社
の
施
設
内
の
清
掃
を
行

っ
て
い
る
会
社
の
調
査
で
16
・
１
％
で

あ
っ
た
の
に
対
し
、
東
海
道
新
幹
線
の

車
内
清
掃
時
の
調
査
で
は
０
・
６
％
と

発
生
頻
度
が
少
な
か
っ
た
こ
と
が
分
か

り
ま
し
た
。
Ａ
社
で
は
07
年
度
に
清
掃

員
の
針
刺
し
事
故
が
２
件
発
生
し
て
以

来
、
注
射
針
な
ど
を
発
見
し
た
と
き
の

報
告
体
制
を
構
築
し
、
10
年
度
か
ら
は

清
掃
員
に
対
す
る
注
射
針
の
取
り
扱
い

に
関
す
る
教
育
に
も
取
り
組
む
な
ど
、

早
期
か
ら
対
策
を
講
じ
て
い
ま
し
た
。

針
刺
し
事
故
の
発
生
頻
度
の
少
な
さ
は
、

こ
の
効
果
に
よ
る
も
の
と
考
え
ら
れ
ま

す
。
さ
ら
に
Ａ
社
は
、
14
年
度
か
ら
研

修
セ
ン
タ
ー
を
設
置
し
、「
注
射
針
発

見
時
に
は
ピ
ン
セ
ッ
ト
を
用
い
て
回
収

し
、
堅
牢（
け
ん
ろ
う
）な
プ
ラ
ス
チ
ッ

ク
容
器
に
収
納
す
る
」
と
い
う
実
践
教

育
も
行
っ
て
い
ま
し
た
。

全
国
ビ
ル
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
協
会
の
調

査（
09
年
度
）で
は
、
不
適
切
に
廃
棄
さ

れ
た
注
射
針
を
発
見
し
た
と
き
の
報
告

体
制
や
使
用
済
み
注
射
針
の
危
険
性
に

関
す
る
教
育
実
施
状
況
を
問
う
項
目
も

あ
り
ま
し
た
が
、報
告
体
制
が
「
あ
る
」

と
回
答
し
た
企
業
は
48
・
１
％
、
教
育

実
施
状
況
に
つ
い
て
「
全
て
の
現
場
で

行
っ
て
い
る
」
と
回
答
し
た
企
業
は

21
・
０
％
、「
一
部
の
現
場
で
行
っ
て

い
る
」
と
回
答
し
た
企
業
は
36
・
１
％

で
し
た
。
ま
た
、
鉄
道
会
社
の
施
設
内

の
清
掃
を
行
っ
て
い
る
会
社
で
は
、
調

査
を
行
っ
た
15
年
度
よ
り
報
告
体
制
の

構
築
や
清
掃
員
へ
の
教
育
に
取
り
組
ん

で
い
ま
す
。

在
宅
医
療
廃
棄
物
の 

不
適
切
廃
棄
の
背
景

注
射
針
な
ど
の
不
適
切
な
廃
棄
件
数

が
年
々
増
え
て
い
る
背
景
に
は
、
高
齢

化
の
進
展
や
医
療
技
術
の
進
歩
と
と
も

に
在
宅
医
療
の
実
施
件
数
が
増
加
し
て

い
る
こ
と
が
あ
る
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

特
に
、
イ
ン
ス
リ
ン
自
己
注
射
を
は
じ

め
と
す
る
在
宅
自
己
注
射
の
件
数
は
、

06
年
の
54
万
１
０
６
０
件
と
比
べ
、
11

年
に
は
70
万
１
２
１
２
件
と
約
30
％
増

加
し
て
い
ま
す（
４
）。
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一
方
、
東
海
道
新
幹
線
を
運
営
す
る

東
海
旅
客
鉄
道
株
式
会
社
の
旅
客
輸
送

人
員
も
年
々
増
加
し
て
お
り
、
新
幹
線

の
車
内
で
食
事
を
と
る
件
数
が
増
加
し

て
い
る
可
能
性
も
考
え
ら
れ
ま
し
た
。

つ
ま
り
、
在
宅
自
己
注
射
を
行
っ
て
い

る
患
者
さ
ん
の
増
加
と
、
東
海
道
新
幹

線
の
利
用
者
数
と
車
内
で
の
食
事
件
数

公益社団法人日本糖尿
病協会では、在宅医療
廃棄物適正処理啓発パ
ンフレット「正しく捨て
てる？　在宅医療廃棄
物」を制作しておりま
す。パンフレットに関す
るQ&Aもホームページ
に掲載していますので、
併せてご参照ください。

（「さかえ」制作室）

（左）「正しく捨ててる？ 
在宅医療廃棄物」パンフ
レット。（下）スマートフォ
ンやタブレット端末で
QRコードを読み取って
アクセスしてください。

【引用文献】
（1）杉藤素子，岡田洋右，鳥本桂一，遠田和彦，田中

良哉．新幹線車内に不適切に廃棄されたインスリ
ン注射針の実態調査～鉄道清掃員の針刺し事
故防止対策～．2013年11月．

（2）公益社団法人全国ビルメンテナンス協会 建築
物環境衛生管理委員会．医療機関以外における
在宅医療廃棄物の廃棄実態調査結果報告書．
2011年1月．

（3）迫田繁充．インスリン針刺し労災防止の取り組み
について JR九州メンテナンス．きずな，6：30-31．

（4）在宅医療廃棄物の適正処理に関する検討会．在
宅医療廃棄物の適正処理に関する検討会とりま
とめ．2013年11月．

（５）医療経営情報研究所．在宅における使用済み注
射器等の管理・回収実態調査．News Release，
8：1-9.

の
増
加
が
合
わ
さ
り
、
車
内
で
廃
棄
さ

れ
た
注
射
針
な
ど
の
発
見
件
数
が
増
え

た
の
で
は
な
い
か
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

ま
た
、
12
年
５
月
に
医
療
経
営
情
報

研
究
所
が
千
葉
県
内
の
医
療
機
関
を
対

象
に
行
っ
た
調
査（
５
）
に
よ
る
と
、
直

近
３
カ
月
に
イ
ン
ス
リ
ン
在
宅
自
己
診

療
を
実
施
し
た
医
療
機
関（
66
施
設
）の

う
ち
院
内
処
方
施
設
で
は
、
使
用
済
み

注
射
針
に
つ
い
て
「
初
回
に
担
当
者
が

回
収
指
導
す
る
こ
と
に
な
っ
て
お
り
、

通
常
は
特
に
し
な
い
」
と
答
え
た
施
設

が
最
も
多
く
、
36
％
を
占
め
て
い
ま
し

た
。
注
射
針
の
回
収
方
法
に
つ
い
て
は
、

「
処
方
・
手
渡
し
時
、
回
収
容
器
に
入

れ
て
く
る
よ
う
に
指
導
し
て
い
る
」
が

55
％
で
最
多
と
な
る
一
方
、「
針
処
方

時
、
回
収
容
器
な
ど
を
渡
し
て
い
る
」

と
回
答
し
た
施
設
は
18
％
に
と
ど
ま
り

ま
し
た
。
こ
の
結
果
か
ら
、
使
用
済
み

注
射
針
の
廃
棄
に
つ
い
て
患
者
さ
ん
に

委
ね
ら
れ
て
い
る
実
情
が
見
て
と
れ
ま

し
た
。
医
療
機
関
以
外
の
場
所
で
の
注

射
針
な
ど
の
廃
棄
件
数
が
増
え
た
背
景

に
は
、
在
宅
医
療
廃
棄
物
の
処
理
方
法

が
患
者
さ
ん
に
十
分
に
浸
透
し
て
い
な

い
と
い
う
こ
と
も
あ
っ
た
と
考
え
ら
れ

ま
す
。

清
掃
員
の
安
全
確
保
の 

た
め
に
も
適
切
な
廃
棄
を

東
海
道
新
幹
線
車
内
の
在
宅
医
療
廃

棄
物
の
廃
棄
状
況
に
関
す
る
実
態
調
査

は
、
清
掃
員
の
針
刺
し
事
故
を
防
ぐ
こ

と
を
目
的
に
行
わ
れ
ま
し
た
。
前
に
述

べ
た
通
り
、
清
掃
を
担
う
事
業
所
や
企

業
の
方
で
も
さ
ま
ざ
ま
な
対
策
を
講
じ
、

清
掃
員
の
針
刺
し
事
故
を
減
ら
す
よ
う

努
め
て
い
ま
す
が
、
注
射
針
な
ど
の
不

適
切
な
廃
棄
が
続
く
限
り
、
針
刺
し
事

故
を
完
全
に
防
ぐ
こ
と
は
難
し
い
と
思

わ
れ
ま
す
。
患
者
さ
ん
に
も
、「
注
射

針
や
穿
刺
針
を
不
適
切
な
方
法
で
廃
棄

す
る
と
、
清
掃
員
の
針
刺
し
事
故
の
リ

ス
ク
が
高
ま
る
」
と
い
う
こ
と
を
こ
こ

ろ
に
留
め
て
い
た
だ
き
、
在
宅
医
療
廃

棄
物
は
公
共
の
場
に
廃
棄
せ
ず
、
医
療

機
関
や
お
住
ま
い
の
自
治
体
の
指
示
に

従
っ
て
適
切
に
廃
棄
す
る
よ
う
心
掛
け

て
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。
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