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【誤掲載のお詫び】

下記について誤掲載がございました。

関係される皆様に深くお詫びするとともに訂正いたします。

PDF 版におきましては修正済みとなりますが、紙面版におきましては誤掲載のままとなっております

こと重ねてお詫び申し上げます。

P69 O01-02 抄録本文に T01-05 の本文を誤掲載 
P95 P01-05 抄録本文に T01-06 の本文を誤掲載 
P101 P03-03 抄録本文に T01-05 の本文を誤掲載 

PDF 版にて正規の本文を掲載しております。 

P7,P9 G320 → G311 

P14 JADEC 賞 受賞講演 第１日目  
７月１９日(土) 10:00～11:00 → 10:00～10:40 

P17 教育講演⑩「視力障碍」 → 「視力障碍がある人への支援」

同 医療法人信眼会長岡眼科医院  → 医療法人信眼会

P22 ES-004 JADEC（日本糖尿病協会） 理事 
→JADEC（日本糖尿病協会） 理事/インスリンメンター

ES-005 京都大学大学院医学研究科 内科学講座 糖尿病・内分泌・栄養内科学分野 
→京都大学大学院医学研究科 糖尿病・内分泌・栄養内科

P27 L-014 ランチョンセミナー14 共催：サノフィ ジェネラルメディスン メディカル本部

→サノフィ ジェネラルメディスンメディカル本部

P28 ④地域性に応じたケア [ G303 ］ → [ G302 ］ 
⑤歯科医科連携 [ G304 ］ → [ G303 ］ 



ご 挨 拶

JADEC（公益社団法人日本糖尿病協会） 理事長 

清野 裕

JADECがダイアベティスケアに従事するスタッフの連携と研鑽を目的に開催する年次学術集会も、今年で

12回目となりました。十二支でいえば、干支が一巡して新しい循環が始まる区切りの年といえます。そうし

た意味をもつ今年の学術集会は、様々な新しい試みに挑戦する会となりました。

まず、会長をお二人、那珂記念クリニックの遅野井健先生と道口佐多子先生にお願いしました。日本でも有

数の診療実績を誇るクリニックの医師と看護師である先生方は、二人三脚で本学術集会のテーマにもある「最

適なダイアベティスケア」を求め、実践しておられます。本会では、お二人が磨き上げ、JADECが普及を進

める「カードシステム」を体験できるよう、ひとつの会場を全てカードシステム関連のプログラムに充てると

いう従来にない構成になっています。そして、これらのプログラムに参加した方々には、カードシステムのす

べてが詰まった貴重なテキストが配布されることになっています。

次なる新たな試みは、開催地を初めて関東エリアに移すことでした。本学術集会は京都でスタートしたた

め、これまで少なからず、東日本の方々にご不便をおかけすることがありました。今回は、本会における西高

東低を打開するという遅野井会長、道口会長の熱い思いに共感した関東や東北など東日本の多くの医療者がこ

こ横浜に終結し、様々なプログラムで役目を担い、会を盛り上げてくださるものと期待しています。

さらには、JADECの活動を支援してくださるダイアベティス領域の企業の方々を、チーム医療の一員とし

てこれまで以上に学術プログラムにコミットいただいていることも新たな挑戦のひとつです。

ダイアベティスとともに生きる人々を我々はどう支援すべきか。古くて新しい課題の答えを見つけるヒント

が、ダイアベティスケアの伝統と革新に迫る今回の学術集会プログラムには多数存在します。この2日間を通

じて、ぜひ皆さんそれぞれの立場で最適解を発見していただけると幸いです。
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ご 挨 拶

第 12回 JADEC年次学術集会 会長 

遅野井 健 

道口佐多子

このたび、第12回JADEC年次学術集会を、2025年7月19日（土）・20日（日）の2日間に渡って、

【最適なダイアベティスケア実践に向けた伝統と革新】をテーマとしてパシフィコ横浜ノースにおいて開催す

る運びとなりました。

ダイアベティスケアに関わる医療関係者全てを対象とした参加型プログラムが特色である本学術集会は、

2013年に日本糖尿病協会療養指導学術集会として発足しました。その後、回を重る毎に内容の充実が図ら

れ、第11回の昨年よりJADEC年次学術集会と表記も変更となりました。第12回となる今回は、より広範

囲から数多くの方々に参加して頂けるよう、本集会の発祥の地でもあり慣れ親しんだ関西を離れて、初めての

試みとして関東で開催する事といたしました。

さらに、プログラムにつきましても、従来にも増して実践に役立つ企画を目指しました。まず、JADEC推

奨の支援ツールであるカードシステムの普及、活用を目指した様々なセッションを2日間を通じて開催し、よ

り具体的な使用例を数多く紹介するとともに、使用しての感想や疑問点、今後の発展の可能性といった意見交

換の場を設けます。また、テーマである「最適なダイアベティスケア」において欠かせない要素である「個別

化医療」をキーワードとして、教育講演やコントラバシーを行い、さらにスモールグループディスカッション

やスタートアップセミナー、体験プログラムなど参加型プログラムにも展開しております。

ダイアベティスを持つ人との臨床の場における関わりも徐々に変化し、個人からチームへの関わり方も変化

しています。最近では心理やコミュニケーション技法も重要な視点となっています。そのような中で日々のダ

イアベティスをもつ人々との関わりにおいて、様々な不安やとまどいを抱えている医療スタッフもいると思い

ます。今回のプログラムを通じ、そのような医療スタッフが今後の足がかりを築くための研鑽の場となること

を目指しております。

長年に渡って築き上げられてきた糖尿病診療およびそれを取り巻く環境と最新のテクノロジーや社会環境の

変化が協調することで期待される将来のダイアベティスケアを展望する機会になることを祈念しております。
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会 場 案 内 図 

55

お打ち合わせ等でGW11-GW17へ向かわれる際は
エレベーターをご利用ください。（M2F)

館内Free Wi-Fi
SSID:FREE-PACIFICO-NORTH
PW:なし



2025年7月19日（土）
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企業展示 (9:00-17:00)

カードシステム関係展示

（9:00-18:00）

カードシステム 最近の話題
自治体での活用

座長：永渕　美樹・茅山加奈江
永渕　美樹

若林奈々恵・伊東　律子

カードシステム 最近の話題
電子化

座長：安西　慶三・西田　健朗
安西　慶三
西田　健朗
横田　由夏

00

10

20

CDEL活動報告／
研究助成報告

スモールグループディスカッション

幼少・学童・思春期
エンドオブライフケア

皮下硬結
アドボカシー

G5-G8メインG3-G4 G1 G2

カードシステムミニレクチャー
生活習慣病管理料支援編

進行役
道口佐多子・永渕　美樹

20 20

10 10 10

20:00

21:00

19:00

30

50

18:00 00 00

イブニングセミナー
アドボカシー活動

座長：清野　　裕・門脇　　孝
津村　和大・中村　二郎
山田祐一郎・坂本　辰蔵

矢部　大介

医療者と協創シンポジウム
進行役：野見山　崇・小山　由起

清野　祐介・秋吉　明子
小内　　裕・朝倉　俊成

郷田　秀樹

50

17:00 00

教育講演④　個別化医療：薬物
座長：小林　邦久

北村　忠弘

コントラバシー③
血糖管理

座長：仲　　元司
SMBG：調　進一郎
CGM：飯嶋　寿江

コントラバシー④
インスリン治療
座長：荷見　澄子

頻回注射：友常　　健
インスリンポンプ：柳澤慎之介

40

教育講演⑥　個別化医療：遺伝子
座長：寺内　康夫

遅野井　祥16:00

15:00

10

教育講演⑤　個別化医療：IT
座長：中村　昭伸

安西　慶三

教育講演①　個別化医療：総論
座長：任　　和子

稲垣美智子

コントラバシー①
食事療法　ローカーボ

座長：八幡　和明
是：松橋　有紀
非：佐藤　淳子 カードシステム

活用実践例
病院

座長：道口　佐多子
上村　昂斉・平澤　良和・

大塚貴代美・大石菜摘子・
山田ゆきの

コントラバシー②
肥満者の治療

座長：脇　　裕典
SGLT2阻害薬：古川　慎哉

インクレチン注射薬：浅原　哲子

10

教育講演③　個別化医療：食事
座長：北谷　直美

小園亜由美

40

教育講演②　個別化医療：看護
座長：中村　慶子

永渕　美樹14:00

10 10 10 10

40 40

13:00 00 00 00

ランチョンセミナー①
脂肪性肝疾患診療は薬物療法の時代に

座長：清野　　裕
芥田　憲夫

ランチョンセミナー②
合併症をみすえた糖尿病治療

座長：門脇　　孝
大杉　　満

ランチョンセミナー③
GIP/GLP-1受容体作動薬を

ダイアベティスケアに活用する
座長：寺内　康夫

下野　　大

10 10 10

10

高齢者糖尿病
臨床研究助成報告

座長：寺内　康夫・幣　憲一郎
清野　祐介・福井　道明

茂山　翔太

11:00 00 00 00

ﾎﾟｽﾀｰ発表⑧
P08-01～06

食事療法
座長

亀山亜希夫

00

ﾎﾟｽﾀｰ発表④
P04-01～09

市民啓発
座長

戸所　文生

00

00

50

開会式
9:00 00 00 00

40

10:00 00 00

ﾎﾟｽﾀｰ発表⑥
P06-01～07
CDELの活動

座長
片田　圭一

表彰式

特別募集①
T01-01～08

チーム医療／個別化医療
実践例

座長：村上　隆亮・佐竹　正子 特別募集②
T02-01～11

カードシステム
座長：楢崎　晃史・藤井　純子

00 00 00 00

ﾎﾟｽﾀｰ発表⑦
P07-01～08

施設での
取り組み
座長

井上　　岳

12:00

受賞講演
座長：清野　　裕

山崎　裕自・伊藤千賀子

女性活躍推進セッション
座長：矢部　大介

シモーネ・トムセン

会長講演
座長：矢部　大介

遅野井　健・道口佐多子

ﾎﾟｽﾀｰ発表⑤
P05-01～06
医療スタッフ

の教育
座長

野澤　　彰

ﾎﾟｽﾀｰ発表②
P02-01～07
オリジナル

資材
座長

大倉　瑞代

ﾎﾟｽﾀｰ発表③
P03-01～07

友の会・
糖尿病教室

座長
石川万里子

ﾎﾟｽﾀｰ発表①
P01-01～08

JADEC
資材・事業

座長
石井　美穂

6



2025年7月19日（土） ・・・現地のみのプログラム ・・・現地＆配信プログラム

49 49 49

49

56 56

00

00

企業展示 (9:00-17:00)

00

00 00

スタートアップセミナー
おいしく取り組む！
食事療法のきほん

青木　　茜・倉田　祥子
小田部あかり

CDEL活動報告／
研究助成報告

スモールグループディスカッション

幼少・学童・思春期
エンドオブライフケア

皮下硬結
アドボカシー

スモールグループ
ディスカッション

中高年

スモールグループ
ディスカッション

低血糖

G311G5-G8

イブニングセミナー
情報交換会

G301 G302 G303 G304

00 00

00

10 10

スタートアップセミナー
運動

星野　武彦・太田　　節

30

30

30

30

CDE meeting
進行役

戸崎　貴博
吉田　照美

10 10

30

30 30

スタートアップセミナー
介護現場での
インスリン治療

赤司　朋之・伊藤　　洋
坂本　則子・西岡　恵子

スタートアップセミナー
フットケア

内田みさ子・菊地　恵美
小沼真由美・栗原　宏美
矢部あけみ・江橋　早苗

新城　　馨

ランチョンセミナー⑦
糖尿病関連腎臓病の集

学的治療におけるSGLT2
阻害薬の役割

座長：藤田　征弘
金﨑　啓造

00 00 00 00

10

ランチョンセミナー④
病態をふまえた糖尿病の

初期治療
座長：南條輝志男

古川　慎哉

ランチョンセミナー⑤
患者さんのより良い未来
を見据えた糖尿病治療

座長：津村　和大
野本　博司

ランチョンセミナー⑥
人生100年時代の脳と身
体を護る食事・運動療法

座長：原　　一雄
田村　好史

10 10 10

口演発表⑧
O08-01～06

血糖測定
座長

井泉　知仁・眞々田賢司

00 00

ﾎﾟｽﾀｰ発表⑩
P10-01～08
1型糖尿病

座長
平山　大徹

ﾎﾟｽﾀｰ発表⑫
P12-01～08

薬物治療
座長

松橋　有紀

ﾎﾟｽﾀｰ発表⑭
P14-01～07
デジタルツー

ルの活用
座長

寺下　眞吾

口演発表②
O02-01～06
アドボカシー2

座長
清野　祐介・足立　佳隆

口演発表④
O04-01～06
CDELの活動

座長
諏佐　真治・中山　雄世

口演発表⑦
O07-01～06

インスリン治療
座長

近藤　真司・今村　　誠

00 00

口演発表①
O01-01～06
アドボカシー1

座長
貴田岡正史・宇野　洋一

00

口演発表③
O03-01～06

友の会・糖尿病教室
座長

仲　　元司・堀口　時子

口演発表⑤
O05-01～06

組織・地域での取り組み
座長

松村美穂子・辻本　一行

00 00 00

口演発表⑥
O06-01～06

糖尿病がある方との対話
座長

森下　啓明・近澤　珠聖

00 00 00 00 00

00 00

ﾎﾟｽﾀｰ発表⑬
P13-01～07

合併症・
関連疾患

座長
工藤　貴徳

00

15:00

ﾎﾟｽﾀｰ発表⑪
P11-01～07

臨床研究
座長

内田　貴康

ﾎﾟｽﾀｰ発表⑨
P09-01～07

高齢者
座長

橋本　祐子

9:00

10:00

11:00

企業展示

21:00

16:00

17:00

18:00

19:00

20:00

12:00

13:00

14:00

7



2025年7月20日（日）

45

15

10:00

11:00

40

15:00

30

00

10

14:00

ダイアベティスケアのイロハ4
内服薬治療

座長：久保田　章
野本　博司

00

閉会
50

企業展示 (9:00-13:20)

カードシステム関連展示

8:00

モーニングセミナー
変貌するインスリン治療戦略

座長：成瀬　桂子
西村　理明

モーニングセミナー
糖尿病関連腎臓病重症化予防の
ための早期治療介入の重要性

座長：赤井　裕輝
荒木　信一

ランチョンセミナー⑨
かえよう糖尿病
座長：種田　紳二

田中　永昭

教育講演⑧
神経障害

座長：八木橋操六
神谷　英紀・柴田　由加

12:00

13:00

9:00

共催シンポジウム
CDEのやりがい

（ランチョンセミナー⑧）
進行役：野見山　崇

野本　博司・五十嵐理奈
中澤　正絵・星野　武彦

総括：清野　　裕

体験プログラム
カンバセーションマップ

進行役
仲　　元司
下野　　大
小内　　裕
古田　　均
古谷　千早

体験プログラム
カードシステム

（ランチョンセミナー⑩）
進行役

遅野井　健
安西　慶三
道口佐多子
永渕　美樹

ダイアベティスケアのイロハ2
血糖を把握する諸検査

座長：村上　隆亮
石川真由美

ダイアベティスケアのイロハ3
糖尿病がある人の心理

座長：柴山　大賀
木内　恵子

DiaMATシンポジウム
座長：安西　慶三・西田　健朗

西田　健朗
藤井　純子

メインG3-G4 G1 G2 G5-G8

00

スモールグループ
ディスカッション

社会に出るとき
腎症（進んだステージ）

DiaMAT（災害）
ダイアベティスケアタウンミーティング

～私が市長だ！～

00

50

00 00

50

00

10

00

00

ダイアベティスケアのイロハ6
血管障害

座長：佐藤　雄一
佐藤　達也

30

カードシステム
活用実践例

クリニック（外来）
座長：道口佐多子

新谷　哲司
澤木　秀明
藤田　延也
砂川　博司
細谷　　満

カードシステム
最近の話題

医療法人健清会での運用例
座長：永渕　美樹

道口佐多子
佐藤　絵里

00

00

ダイアベティスケアのイロハ5
注射薬治療

座長：濱田　淳平
松本　晃一

0000

30

00

教育講演⑩
視力障碍のある人への支援

座長：赤井　裕輝
山田　幸男・安藤　伸朗

50 50

20

30

ダイアベティスケアのイロハ1
実践的な食事療法
座長：柴田　大河

山崎　裕自

10

教育講演⑦
体重管理

座長：柳町　　幸
薄井　　勲・大石比奈子

教育講演⑨
医療保険制度

座長：矢島　鉄也
渥美　義仁・藤本　慎也

20

8



2025年7月20日（日） ・・・現地のみのプログラム ・・・現地＆配信プログラム

14:00

15:00

12:00

13:00

ランチョンセミナー⑪
睡眠時無呼吸症候群の

診断と治療
アドヒアランスを考慮した

糖尿病治療戦略
座長：藤本　新平

川口　祐司

00

30

00

スタートアップセミナー
将来に向けた血糖管理
石田　英則・大作　充音

スタートアップセミナー
病診連携
後藤　　尚

白鳥利枝子
菊池彩貴子
鈴木　優花

体験プログラム
自己注射

座長：池田　富貴

演者：池田　富貴
前田　直子・菊地　　実

インストラクター
鈴木　悦子・藤原　恭子
小林　庸子・長友　昌志
下田ゆかり・小池真由美
前田　直子・菊地　　実

G311G301

00

ハンズオンセミナー
SAP／CSII

00

00

00

スモールグループ
ディスカッション

地域性に応じたケア

00

ランチョンセミナー⑭
あらためて1型糖尿病を

考える
座長：及川　洋一

小川　洋平

G304

10

00

10

00

10

00

10

ランチョンセミナー⑫
糖尿病診療で知っておく

べき感染症の知識
座長：稲垣　暢也

鈴木　　亮

00

ランチョンセミナー⑬
動脈硬化性疾患の発症
進展の抑制を目指した

糖尿病治療
座長：小沼　富男

三田　智也

G302 G303

20

5050 50

体験プログラム
CGM
進行役

大坂　貴史
岡田　貴文

体験プログラム
SMBG

司会・演者
釣谷　大輔

ファシリテータ
猪俣　利恵
竹内かず子
野見山映子
松田　麻耶

20 20

30

20

企業展示

00

8:00

9:00

10:00

11:00

スモールグループ
ディスカッション

歯科医科連携

00

9



お 知 ら せ 

１．開催方法

① 現地開催ならびに会期後のオンデマンド配信のハイブリット方式での開催です。

② 会期中（7月19-20日）のライブ配信はありません。

③ プログラムには下記2通りがございます。

◆「現地のみプログラム」・・・・・会期中の現地開催のみ・配信はなし

◆「現地＆配信プログラム」・・・・会期中の現地開催ならびに会期後の配信

※配信期間：2025年8月1日（金） ～ 8月31日（日）

④ 受付：参加証と抄録集を、当日会場「参加受付」にてお受け取りください。

「参加受付」は会場1階「エントランス」前にございます。 

会場内では、ネームホルダーをご利用いただき、参加証を常にご着用ください。 

２．単位

①「CDEJ」 

更新4単位＜第2群＞ (演題発表筆頭演者：2単位加算[但し、審査あり]) 

参加登録フォームで、CDEJ認定機構への情報提供に同意し、認定番号を入力することで、単位登録されます。 

認定更新申請時に参加証明書を添えて申請していただきます。参加証明書は大切に保管しておいてください。 

 CDEJ認定機構 事務局  〒113-0033 東京都文京区本郷2-30-7 本郷T&Sビル3階 

TEL: 03-3815-1481 FAX: 03-3815-1487 

②「CDEL」 

札幌LCDE➣参加：5単位 発表：2単位加算 

特定非営利活動法人秋田県糖尿病対策推進協議会➣参加：8単位 発表：2単位加算 論文の提出：2単位加算 

山形県糖尿病療養指導士会➣参加：3単位 発表：2単位加算 

宮城県糖尿病療養指導士認定委員会➣参加：4単位（指定研修-A群） 発表：2単位加算（指定研修-A群） 

群馬県糖尿病療養指導認定機構➣参加：4単位 

栃木県糖尿病療養指導士認定機構➣参加：5単位 発表：2単位加算 

東京糖尿病療養指導士認定機構➣参加：5単位（東京CDE、東京CDS） 

千葉県糖尿病対策推進会議➣参加：3単位 

埼玉県糖尿病協会➣参加：2単位 

山梨糖尿病協会➣参加：4単位 発表：2単位加算 

東北信地域糖尿病療養指導士育成会➣参加：4単位 

新潟県地域糖尿病療養指導士認定機構➣参加：4単位 発表：2単位加算 

静岡東部糖尿病療養指導研究会➣参加：4単位 

静岡中部糖尿病療養指導士養成運営委員会➣参加：5単位 

岐阜県CDEネットワーク➣参加：5単位 発表者・共同演者：2単位加算 

とやまCDEネットワーク➣参加：2単位 発表：1単位加算 

滋賀糖尿病療養指導士認定委員会➣参加：5単位 発表者・共同演者：2単位加算 

京都府糖尿病療養指導士認定委員会➣参加：6単位 発表：2単位加算 

大阪糖尿病協会➣参加：5単位 

奈良糖尿病療養指導士（CDEなら）認定委員会➣参加：3単位 

糖尿病療養指導士兵庫県連合会➣参加：4単位 発表：2単位加算 

和歌山地域糖尿病療養指導士（WLCDE)認定委員会➣参加：5単位 

広島県糖尿病療養指導士認定機構➣参加：5単位 発表：3単位加算 

島根県糖尿病療養指導士認定機構➣参加：4単位 発表：1単位加算 

山口県糖尿病対策推進委員会➣参加：1単位 発表：1単位加算 

かがわ糖尿病療養指導士機構➣参加：1単位 発表：2単位加算 
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CDE徳島（徳島県地域糖尿病療養指導士認定機構）➣参加：1単位 

高知県糖尿病療養指導士認定機構➣参加：4単位 発表：2単位加算 

福岡糖尿病療養指導士会➣参加：5単位 

大分県糖尿病療養指導士認定委員会➣参加：3単位 筆頭演者：3単位加算 共同演者：1単位加算 

長崎地域糖尿病療養指導士認定委員会（LCDE-Nagasaki）➣参加：1単位 

熊本地域糖尿病療養指導士認定委員会➣認定委員会が指定する更新認定講座 

宮崎地域糖尿病療養指導士認定機構➣参加：5単位 

沖縄CDE会➣参加：5単位 

※上記以外にも認定更新単位としてお認めいただいているCDELがございます。

詳細はご所属のCDELにご確認ください。

③「JADEC（日本糖尿病協会） 登録医・認定医・登録歯科医」･････講習会の受講1回分 

[参加証明書]が出席証明となります。 

④「JADEC（日本糖尿病協会） ダイアベティス関連企業EXPERT社員」･･･････更新10単位分 
[参加証明書]が出席証明となります。

⑤「日本病態栄養学会」

病態栄養専門（認定）管理栄養士･･･････参加：3単位 

糖尿病病態栄養専門管理栄養士･････････参加：5単位 筆頭演者5単位加算

認定申請時に参加証明書の写しか原本を添えて申請していただきます。

参加証明書は大切に保管しておいてください。

 日本病態栄養学会 事務局  〒160-0022 東京都新宿区新宿1-14-5 新宿ＫＭビル３階 

TEL: 03-5363-2361 FAX: 03-5363-2362 

⑥「日本くすりと糖尿病学会」

糖尿病薬物療法認定薬剤師・履修薬剤師･･･････参加：3単位 筆頭演者：2単位加算 共同演者：1単位加算

認定申請時に参加証明書の写しか原本を添えて申請していただきます。

参加証明書は大切に保管しておいてください。

 日本くすりと糖尿病学会 事務局  〒104-0032 東京都中央区八丁堀3-14-4 直平ビル2階 

（株）アドヴァケーション内         TEL: 03-6905-7661 FAX: 03-6905-7662 

３．スモールグループディスカッション・ハンズオンセミナー・体験プログラム 

・現地のみのプログラムです。

・事前登録済の方は予めご連絡しましたグループの座席にお座りください。

４．ランチョンセミナー・イブニングセミナー・モーニングセミナー・スタートアップセミナー

・現地のみのプログラムです。（※ランチョンセミナー⑧のみ現地＆配信プログラムです。）

・ランチョン／モーニングセミナーは整理券を発行しません。各会場で直接お弁当・軽食をお受け取りください。

・イブニングセミナー終了後の情報交換会は、ご入場時の配布資料付属の整理券が必要です。

※お弁当等は共催社のご好意によるものです。数には限りがあります事をご了承ください。

※スタートアップセミナー「フットケア」は定員制です。

５．注意事項・禁止事項

・配信動画、講演スライド等の録画・録音・撮影・印刷や画面をスクリーンショット等でキャプチャーする行為、 

また、無断転用・複製は一切禁止いたします。

６．学会本部

JADEC（公益社団法人日本糖尿病協会） 事務局 

〒102-0083 東京都千代田区麹町2-2-4 麹町セントラルビル8階 
TEL (03)3514-1721 FAX (03)3514-1725 e-mail meeting@nittokyo.or.jp
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座長・演者・CDEL報告・研究助成報告の先生方へ（受付）

１．座長・演者の先生方へ

・＜座長・演者受付＞はございませんので、各会場へ直接お越しください。

■ポスター発表

・発表時間は7分（発表5分・討論2分）です。 
・ポスターの貼付は7月19日(土)の8：30までに、撤去は7月20日(日)の13：00までです。13：00を過ぎても放置

されているポスターは事務局で処分させていただきますので、予めご了承ください。

・セッション開始時間には発表ポスター前にお越しください。

■口演発表

・発表時間は10分（発表7分・討論3分）です。 
・発表の10分前には「次演者席」に着席してください。 
・発表時は、演者ご自身で演台上に設置されているキーボード・マウスを操作していただきます。

■PCの試写・データのお預かり 
・受付：PCセンター 3F「ホワイエ」 

19日：8：00～18：00 /  20日：7：30～14：00 
・発表の1時間前までにPCセンターにて動作確認を必ず行ってください。 
（最初のセッションで発表される演者の方は、8 : 45までに受付してください。） 
・データのお預かり、PC持込、いずれも場合も受付が必要です。 

■発表データ

・PCのOSはWindows11、 PowerPoint2024になります。 
（MacはPC持込の場合のみ対応可能です。） 
・発表データはPowerPoint 2013 以降のバージョンで保存してください。 
・PowerPointファイル内の音声出力はできません。 
・受付可能なメディアはUSBメモリーのみです。 
・文字フォントはPowerPointに設定されている標準的なフォントを推奨します。 
・プレゼンテーションに他のデータ（静止画、動画、グラフ等）をリンクさせている場合は、

必ず元のデータも保存してください。

・一般演題の口演発表では発表者ツールは利用できません。利用を希望する場合はPC持込が必要です。 

■PC持込の場合 
・接続はHDMIです。 
・PC本体の外部モニター出力端子の形状を必ず確認してください。 
HDMI端子が無い場合は、必ず変換アダプターをご持参ください。 
・ACアダプターは各自でご持参してください。 
・液晶プロジェクターの解像度はFHD（1920×1080）です。 
解像度の切替が必要なPCは、あらかじめ設定が必要です。 
・PC受付にて動作確認後、発表の30分前までに会場内の機材卓へPC本体をご持参してください。 
・万が一に備え、バックアップ用としてUSBメモリーにデータを保存し、持参してください。 

２．CDEL報告・研究助成報告の先生方へ 
・ポスターの貼付は 7月 19 日(土)の 12：00までに、撤去は 7月 20 日(日)の 13：00 までです。13：00を過ぎても放

置されているポスターは事務局で処分させていただきますので、予めご了承ください。

・セッション開始時間には報告ポスター前にお越しください。
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プ ロ グ ラ ム 

開 会 挨 拶 

表 彰 式

受 賞 講 演 

会 長 講 演 

教 育 講 演 

コ ン ト ラ バ シ ー

ダイアベティスケアのイロハ 

カードシステムプログラム

イ ブ ニ ン グ セ ミ ナ ー

医 療 者 と 共 創 シ ン ポ ジ ウ ム 

共 催 シ ン ポ ジ ウ ム 

D i a M A T シ ン ポ ジ ウ ム 

C D E M e e t i n g 

ラ ン チ ョ ン セ ミ ナ ー

モ ー ニ ン グ セ ミ ナ ー

ス モ ー ル グ ル ー プ

デ ィ ス カ ッ シ ョ ン

ハ ン ズ オ ン セ ミ ナ ー

S A P ／ C S I I 

体 験 プ ロ グ ラ ム

カンバセーション・マップ

カ ー ド シ ス テ ム

自 己 注 射 

S M B G 

C G M 

ス タ ー ト ア ッ プ セ ミ ナ ー

若 手 研 究 者 助 成 報 告 

メディカルスタッフ育成研究助成報告

高齢者糖尿病臨床研究助成報告

Ｃ Ｄ Ｅ Ｌ 活 動 報 告 

特 別 募 集 

チーム医療実践例／個別化医療

カ ー ド シ ス テ ム

一 般 演 題 

口演発表・ポスター発表・動画発表 
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開会挨拶・表彰式・受賞講演 メインG3-G4／現地＆配信 

開 会 挨 拶

第１日目 ７月１９日(土) 8:50～9:00 

第12回JADEC年次学術集会 会長 遅野井 健 

道口佐多子 

JADEC賞 表彰式 

第１日目 ７月１９日(土) 9:00～10:00

Aretaeus Award for Outstanding Scientific & Health Care Achievement 

グランドタワーメディカルコートライフケアクリニック 伊藤千賀子 

Palamedes Award for Leadership and Service in Diabetes 

大阪糖尿病協会 權野 博 

William Cullen Award for Achievement in Clinical Diabetes Research 

関西電力病院 糖尿病･内分泌代謝センター  山崎 裕自 

Tachikawa ・ Oobe Award 

女子栄養大学  本田 佳子 

JADEC Award for the Excellent Corporate Committee Members 

ノボ ノルディスク ファーマ株式会社 郷田 秀樹 

Yu Kouchi Award 

じゅん内科 安部 純 

彦根市立病院 糖尿病代謝内科 黒江 彰 

Masae Minami Award 

日本健康運動指導士会 神奈川県支部  大塚 洋 

JADEC Award for Excellent Diabetes Educator in Doctor 

浜松医科大学 内科学第二講座（内分泌・呼吸・肝臓内科学分野） 釣谷 大輔 

JADEC Award for Excellent Diabetes Educator in Nurse 

関西電力病院 看護部 河野 千尋 

JADEC Award for Excellent Diabetes Educator in Dietitian 

平和台病院 栄養科  渕 慶子 

JADEC Award for Excellent Diabetes Educator in Pharmacist 

名鉄病院 薬剤部  武藤 達也 

JADEC Award for Excellent Diabetes Educator in Physical therapist 

神戸労災病院 中央リハビリテーション部 浅田 史成 

JADEC Award for Excellent Diabetes Educator in Medical technologist 

東京都済生会中央病院 臨床検査科 近藤 裕子

JADEC賞 受賞講演 

第１日目 ７月１９日(土) 10:00～10:40 

座長 JADEC（公益社団法人日本糖尿病協会） 理事長 清野  裕 

AL-001  William Cullen Award for Achievement in Clinical Diabetes Research 

関西電力病院 糖尿病･内分泌代謝センター  山崎 裕自 

AL-002  Aretaeus Award for Outstanding Scientific & Health Care Achievement 

グランドタワーメディカルコートライフケアクリニック 伊藤千賀子 

14

第12回JADEC年次学術集会（2025）



会長講演 メインG3-G4／現地＆配信 

会長講演

第1日目 ７月１９日(土) 11:10～12:00 

座長 京都大学大学院医学研究科 糖尿病・内分泌・栄養内科学 矢部 大介 

最適なダイアベティスケア実践に向けた 伝統と革新 

PL-001    第12回JADEC年次学術集会 会長 遅野井 健 

PL-002    第12回JADEC年次学術集会 会長 道口佐多子 

女性活躍推進セッション メインG3-G4／現地＆配信 

女性活躍推進セッション

第1日目 ７月１９日(土) 10:40～11:00 

座長 京都大学大学院医学研究科 糖尿病・内分泌・栄養内科学 矢部 大介 

女性が輝く日本、女性が活躍するJADECを願って 

WL-001    日本イーライリリー株式会社 代表取締役社長 シモーネ・トムセン 
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教育講演 メインG3-G4／現地＆配信 

教育講演

第１日目 ７月１９日(土) 13:10～16:10 

教育講演 ① 個別化医療 「総論」 

座長 京都大学大学院医学研究科 人間健康科学系専攻生活習慣病看護学分野 任 和子 

EL-010 看護における個別化―糖尿病性腎症と向き合うことを支えるケアを例にー 

金沢大学 稲垣美智子 

教育講演 ② 個別化医療 「看護」 

座長 愛媛大学 中村 慶子 

EL-020 一人ひとりの生活を大切に～個別化医療のもう一つの視点～ 

佐賀大学医学部看護学科 生涯発達看護学講座 永渕 美樹 

教育講演 ③ 個別化医療 「食事」 

座長 関西電力病院 疾患栄養治療センター 北谷 直美 

EL-030 適材適食 〜いま食事カウンセリングを妨げているもの〜 

二田哲博クリニック 小園亜由美 

教育講演 ④ 個別化医療 「薬剤」 

座長 福岡大学筑紫病院 内分泌・糖尿病内科 小林 邦久 

EL-040 糖尿病の個別化医療に向けたグルカゴンの病態診断と治療への応用 

群馬大学生体調節研究所 代謝シグナル解析分野 北村 忠弘 

教育講演 ⑤ 個別化医療 「IT」 

座長 北海道大学大学院医学研究院 免疫・代謝内科学教室 中村 昭伸 

EL-050 医療DXを活用した糖尿病の個別化医療 

医療法人社団高邦会高木病院  内分泌肝疾患センター 安西 慶三 

教育講演 ⑥ 個別化医療 「遺伝子」 

座長 横浜市立大学附属病院 内分泌・糖尿病内科 寺内 康夫 

EL-060 iPS細胞由来代謝疾患オルガノイドが導く個別化医療の可能性 

Cincinnati Children’s Hospital Medical Center 遅野井 祥 
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教育講演 メインG3-G4／現地＆配信 

教育講演

第２日目 ７月２０日(日) 9:00～12:00 

教育講演 ⑦「体重管理」 

座長 弘前大学医学部附属病院 内分泌内科・糖尿病代謝内科 柳町 幸 

EL-071 レクチャー 

獨協医科大学病院 糖尿病センター 薄井 勲 

EL-072 実践例 

 獨協医科大学病院 栄養部 大石比奈子 

教育講演 ⑧「神経障害」 

座長 弘前大学大学院医学研究科 病態病理学 八木橋操六 

EL-081 レクチャー 

愛知医科大学医学部内科学講座 糖尿病内科 神谷 英紀 

EL-082 実践例 

愛知医科大学病院 中央臨床検査部 柴田 由加 

教育講演 ⑨「医療保険制度」 

座長 JADEC(公益社団法人日本糖尿病協会） 矢島 鉄也 

EL-091 レクチャー 

慈誠会・光が丘病院 糖尿病センター 渥美 義仁 

EL-092 実践例 

 越谷レイクタウン内科 藤本 慎也 

教育講演 ⑩「視力障碍のある人への支援」 

座長 東北医科薬科大学若林病院 赤井 裕輝 

EL-101 

山田 幸男 

EL-102 

特定非営利活動法人障害者自立支援センターオアシス  

医療法人信眼会 安藤 伸朗 
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コントラバシー G1／現地＆配信 

コントラバシー

第１日目 ７月１９日(土) 13:10～16:10 

コントラバシー ① 食事療法 

座長 長岡中央綜合病院 糖尿病センター 八幡 和明 

CV-011 ローカーボ 是 

弘前大学大学院医学研究科 内分泌代謝内科学 松橋 有紀 

CV-012 ローカーボ 非 

順天堂大学大学院医学研究科 代謝内分泌内科学 佐藤 淳子 

コントラバシー ② 肥満者の治療 

座長 秋田大学大学院医学系研究科 代謝・内分泌内科学講座 脇 裕典 

CV-021 SGLT2阻害薬 

愛媛大学 総合健康センター 古川 慎哉 

CV-022 インクレチン注射薬 

国立長寿医療研究センター 代謝内科・ジェロサイエンス研究センター 浅原 哲子 

独立行政法人国立病院機構京都医療センター 臨床研究センター内分泌代謝高血圧研究部 

コントラバシー ③ 血糖管理 

座長 佐久市立国保浅間総合病院 仲 元司 

CV-031 SMBG 

調 進一郎 

CV-032 CGM 

医療法人健清会那珂記念クリニック 

獨協医科大学病院 内分泌代謝内科 飯嶋 寿江 

コントラバシー ④ インスリン治療 

座長 西山堂慶和病院 荷見 澄子 

CV-041 頻回注射 

栃木県済生会宇都宮病院 友常 健 

CV-042 インスリンポンプ 

埼玉医科大学 内分泌内科・糖尿病内科 柳澤慎之介 
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ダイアベティスケアのイロハ G1／現地＆配信 

ダイアベティスケアのイロハ

第２日目 ７月２０日(日) 9:00～12:00 

ダイアベティスケアのイロハ ① 実践的な食事療法 

座長 大垣市民病院 糖尿病・腎臓内科 柴田 大河 

IR-001 わかりやすく伝える継続可能な食事療法 

関西電力病院 糖尿病･内分泌代謝センター 山崎 裕自 

ダイアベティスケアのイロハ ② 血糖を把握する諸検査 

座長 京都大学大学院医学研究科 糖尿病・内分泌・栄養内科学 村上 隆亮 

IR-002 血糖を把握する諸検査 

水戸協同病院 臨床検査部 石川真由美 

ダイアベティスケアのイロハ ③ 糖尿病がある人の心理 

座長 筑波大学医学医療系 看護健康科学域 柴山 大賀 

IR-003 糖尿病を持つ人のこころに向けた支援 

埼玉医科大学病院 看護部 木内 恵子 

ダイアベティスケアのイロハ ④ 内服薬治療 

座長 向ヶ丘久保田内科 久保田 章 

IR-004 ダイアベティスケアで活用される経口血糖降下薬の特徴と注意点 

旭川医科大学 内科学講座内分泌・代謝・膠原病内科学分野 野本 博司 

ダイアベティスケアのイロハ ⑤ 注射薬治療 

座長 愛媛大学大学院医学系研究科 分子・機能領域  小児科学講座 濱田 淳平 

IR-005 最近の週１回投与製剤と患者支援について 

東京医科大学茨城医療センター 薬剤部 松本 晃一 

ダイアベティスケアのイロハ ⑥ 血管障害 

座長 社会医療法人雪の聖母会聖マリア病院 糖尿病センター 佐藤 雄一 

IR-006 診療現場の工夫と英知で乗り越えてきた成果と、血管合併症撲滅のための新視点 

札幌医科大学医学部 生理学講座細胞生理学分野 佐藤 達也 

札幌医科大学医学部 内科学講座循環病態内科学分野 
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カードシステムプログラム G2／現地のみ 

活用実践例

第１日目 ７月１９日(土) 13:10～15:10 

病院 

座長 第12回JADEC年次学術集会 会長／医療法人健清会那珂記念クリニック  道口佐多子 

CD-011  藤田医科大学病院 看護部 上村 昂斉 

CD-012 関西電力病院 リハビリテーション部 平澤 良和 

CD-013 上都賀総合病院 看護部 大塚貴代美 

CD-014 医療法人社団大仁会大石病院 糖尿病内科 大石菜摘子 

CD-015 偕行会城西病院 看護部 山田ゆきの 

グループディスカッション 

第２日目 ７月２０日(日) 9:00～11:00 

クリニック・外来 

座長 第12回JADEC年次学術集会 会長／医療法人健清会那珂記念クリニック  道口佐多子 

CD-051 みかんの花クリニック糖尿病・内分泌・代謝内科 新谷 哲司 

CD-052 澤木内科・糖尿病クリニック 澤木 秀明 

CD-053 ふじた糖尿病内分泌内科クリニック 藤田 延也 

CD-054 すながわ内科クリニック 砂川 博司 

CD-055 志村大宮病院 細谷 満 

グループディスカッション 

最近の話題

第１日目 ７月１９日(土) 15:20～16:00 

自治体での取り組み 

座長 佐賀大学医学部看護学科 生涯発達看護学講座  永渕 美樹 

石川県国民健康保険団体連合会 茅山加奈江 

CD-021 自治体での活用に向けて 佐賀大学医学部看護学科 生涯発達看護学講座  永渕 美樹 

CD-022 実例報告① 

CD-023 実例報告② 

栃木県保健福祉部 健康増進課がん・生活習慣病担当 若林奈々恵 

那珂市保健福祉部 健康推進課健康増進グループ 伊東 律子 

第１日目 ７月１９日(土) 16：00～17:00 

電子化 

座長 医療法人高邦会高木病院 内分泌肝疾患センター 安西 慶三 

 熊本中央病院 糖尿病・内分泌・代謝内科 西田 健朗 

CD-031 

CD-032 

CD-033 

熊本中央病院 糖尿病・内分泌・代謝内科 西田 健朗 

医療法人健清会那珂記念クリニック 横田 由夏 

医療法人高邦会高木病院 内分泌肝疾患センター 安西 慶三

第12回JADEC年次学術集会（2025）
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カードシステムプログラム G2／現地のみ 

最近の話題

第２日目 ７月２０日(日) 11:00～12:00 

医療法人健清会那珂記念クリニックでの運用例 

座長 佐賀大学医学部看護学科 生涯発達看護学講座  永渕 美樹 

CD-061 

CD-062 

第12回JADEC年次学術集会 会長／医療法人健清会那珂記念クリニック  道口佐多子 

医）翡翠会 那珂記念MITOクリニック 療養指導部看護科  佐藤 江里 

ミニレクチャー

第１日目 ７月１９日(土) 17:00～18:00 

生活習慣病管理料支援セット 
CD-041 講師 第12回JADEC年次学術集会 会長／医療法人健清会那珂記念クリニック  道口佐多子 

佐賀大学医学部看護学科 生涯発達看護学講座  永渕 美樹 

ランチョンセミナー ⑩（体験プログラム）

第２日目 ７月２０日(日) 12:10～13:00 

座長 第12回JADEC年次学術集会 会長／医療法人健清会那珂記念クリニック 遅野井 健 

CD-071  カードシステムとは 

医療法人高邦会高木病院 内分泌肝疾患センター 安西 慶三 

体験プログラム カードシステム

第２日目 ７月２０日(日) 13:00～14:50 

CD-081 進行役 第12回JADEC年次学術集会 会長／医療法人健清会那珂記念クリニック 遅野井 健 

医療法人高邦会高木病院 内分泌肝疾患センター 安西 慶三 

第12回JADEC年次学術集会 会長／医療法人健清会那珂記念クリニック  道口佐多子 

佐賀大学医学部看護学科 生涯発達看護学講座  永渕 美樹 
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イブニングセミナー メインG3-G4／現地のみ 

イブニングセミナー 

私たちが知っておきたい

糖尿病アドボカシーの最新動向

共催：日本ベーリンガーインゲルハイム

第１日目 ７月１９日(土) 18:00～19:30 

座長 JADEC（日本糖尿病協会） 理事長/関西電力病院 清野 裕 
国家公務員共済組合連合会虎の門病院 門脇  孝 

ES-001 講演1「糖尿病アドボカシーのオーバービュー」 

川崎市立川崎病院 病態栄養治療部/JADEC・JDS呼称案検討WGリーダー  津村 和大 

ES-002 講演2「糖尿病のある人の死因と寿命に関する正しい理解」 

医療法人TDE 糖尿病・内分泌内科クリニックTOSAKI名東 中村 二郎 

ES-003 講演3「インスリンの安定供給と適切なアクセス支援」 

関西電力病院 山田祐一郎 

総合討論 

坂本 辰蔵 

ES-004 特別発言①「糖尿病のある人・当事者の視点」   

JADEC 理事/インスリンメンター  

ES-005 特別発言②「最新の国際動向とアジアにおける取り組み」 

京都大学大学院医学研究科 糖尿病・内分泌・栄養内科学 矢部 大介 

医療者と共創シンポジウム メインG3-G4／現地＆配信 

医療者と共創シンポジウム 

第１日目 ７月１９日(土) 16:20～17:50 

進行役 順天堂大学医学部附属静岡病院 糖尿病・内分泌内科 野見山 崇 

住友ファーマ株式会社 マーケティング部 小山 由起 

EX-001 製薬協と医療者の対話① 

藤田医科大学 内分泌・代謝内科学 清野 祐介 

EX-002 製薬協と医療者の対話② 

熊本赤十字病院 薬剤部 秋吉 明子 

EX-003 今、必要とされる企業人とは？① 

小内医院 小内  裕 

EX-004 今、必要とされる企業人とは？② 

新潟薬科大学薬学部 薬学教育研究センター  朝倉 俊成 

EX-005 今、必要とされる企業人とは？③ 

ノボ ノルディスク ファーマ株式会社  郷田 秀樹 

◆リアルタイムアンケート◆ 
G3-G4専用 WiFi

SSID：JADECG3G4 
PW ：12thJADEC 
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共催シンポジウム（ランチョンセミナー ⑧） メインG3-G4／現地＆配信 

共催シンポジウム（ランチョンセミナー ⑧）

CDEのやりがい

共催：住友ファーマ

第２日目 ７月２０日(日) 12:10～13:40 

座長 順天堂大学医学部附属静岡病院 糖尿病・内分泌内科 野見山 崇 

CDEに求められる２型糖尿病治療薬の消化器症状の対応方法の理解 

リアルタイムアンケート・ディスカッション 

ショートレクチャー「糖尿病治療薬の安全使用について今、改めて考える～消化器症状対応も含めて～」 

CS-001              旭川医科大学 内科学講座 内分泌・代謝・膠原病内科学分野  野本 博司 

CDEの情熱を見つけるセッション 

CDEとしてのやりがい 

CS-002  日本海総合病院（看護師） 五十嵐理奈 

CS-003    富谷中央病院（歯科衛生士）  中澤 正絵 
CS-004    太田西ノ内病院（健康運動指導士）  星野 武彦 

リアルタイムアンケート・ディスカッション「CDEの仲間を増やすには？」 

総括 

CS-005    JADEC（日本糖尿病協会） 理事長/関西電力病院 清野  裕 

DiaMAT シンポジウム メインG3-G4／現地＆配信 

DiaMATシンポジウム 災害への備え 

第２日目 ７月２０日(日) 13:40～14:50 

座長 医療法人社団高邦会高木病院 内分泌肝疾患センター 安西 慶三 

熊本中央病院 糖尿病・内分泌・代謝内科 西田 健朗 

DS-001 災害への備え① 

熊本中央病院 糖尿病・内分泌・代謝内科 西田 健朗 

DS-002 災害への備え② 

佐賀大学医学部附属病院 看護部 藤井 純子 

CDE Meeting G301／現地 

CDE Meeting 次世代コアメンバーの育成について 

第１日目 ７月１９日(土) 16:50～18:20 
CDEL団体の代表者が集まってグループディスカッションを行い、今後の団体運営に役立てていただくための意見交

換を行います。 

進行役 医療法人TDE 糖尿病・内分泌内科クリニックTOSAKI 戸崎 貴博 

岡崎市民病院 看護局  吉田 照美 

◆リアルタイムアンケート◆ 
G3-G4専用 WiFi

SSID：JADECG3G4 
PW ：12thJADEC 
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ランチョンセミナー メインG3-G4・G1・G2・G301／現地のみ 

LS-001 ランチョンセミナー ① メイン G3-G4 共催：大正製薬 

第１日目 ７月１９日(土) 12:10～13:00 

座長 関西電力病院 清野  裕 

脂肪性肝疾患診療は薬物療法の時代に― MASLD診療ガイドライン今後の展望と糖尿病治療の影響 ― 

国家公務員共済組合連合会虎の門病院 肝臓内科 芥田 憲夫 

LS-002 ランチョンセミナー ② G1 共催：バイエル薬品

第１日目 ７月１９日(土) 12:10～13:00 

座長 国家公務員共済組合連合会虎の門病院 門脇 孝 

合併症をみすえた糖尿病治療―なぜ多種職介入は重要か― 

国立健康危機管理研究機構国立国際医療センター 糖尿病内分泌代謝科 第三糖尿病科 

国立国際医療研究所 糖尿病情報センター  大杉 満 

LS-003 ランチョンセミナー ③ G2 共催：田辺三菱製薬

 日本イーライリリー

第１日目 ７月１９日(土) 12:10～13:00 

座長 横浜市立大学大学院医学研究科 分子内分泌・糖尿病内科学  寺内 康夫 

GIP/GLP-1受容体作動薬をダイアベティスケアに活用する 

二田哲博クリニック姪浜 下野 大 

LS-004 ランチョンセミナー ④ G301 共催：アステラス製薬

 寿製薬

第１日目 ７月１９日(土) 12:10～13:00 

座長 和歌山ろうさい病院 南條輝志男 

病態をふまえた糖尿病の初期治療 

愛媛大学 総合健康センター 古川 慎哉 
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ランチョンセミナー G302・G303・G304／現地のみ 

LS-005 ランチョンセミナー ⑤ G302 共催：ノボ ノルディスク ファーマ 

  MSD 

第１日目 ７月１９日(土) 12:10～13:00 

座長 川崎市立川崎病院 病態栄養治療部 津村 和大 

患者さんのより良い未来を見据えた糖尿病治療～経口セマグルチドのエビデンスとリアル～ 

旭川医科大学 内科学講座 内分泌・代謝・膠原病内科学分野 野本 博司 

LS-006 ランチョンセミナー ⑥ G303 共催：小野薬品工業

第１日目 ７月１９日(土) 12:10～13:00 

座長 自治医科大学附属さいたま医療センター 内分泌代謝科 原  一雄 

人生100年時代の脳と身体を護る食事・運動療法 

順天堂大学大学院医学研究科 スポーツ医学・スポートロジー/ 代謝内分泌内科学  田村 好史 

LS-007 ランチョンセミナー ⑦ G304 共催：日本ベーリンガーインゲルハイム

 日本イーライリリー

第１日目 ７月１９日(土) 12:10～13:00 

座長 弘前大学大学院医学研究科 内分泌代謝内科学講座  藤田 征弘 

糖尿病関連腎臓病の集学的治療におけるSGLT2阻害薬の役割 

島根大学医学部 内科学講座内科学第一 金﨑 啓造 
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ランチョンセミナー メインG3-G4・G1・G2・G301・G302／現地のみ 

ランチョンセミナー ⑧ メイン G3-G4 

（共催シンポジウム：CDEのやりがい）

共催：住友ファーマ

※現地＆配信プログラム

第２日目 ７月２０日(日) 12:10～13:40 

P23参照 

LS-009 ランチョンセミナー ⑨ G1 共催：日本イーライリリー 

第２日目 ７月２０日(日) 12:10～13:00 

座長 萬田記念病院 糖尿病センター 種田 紳二 

かえよう糖尿病‐ダイアベティスのある人の人生をゆたかに 

枚方公済病院 内分泌代謝内科 田中 永昭 

ランチョンセミナー ⑩ G2 
（体験プログラム：カードシステム）

共催：ノボ ノルディスク ファーマ

第２日目 ７月２０日(日) 12:10～13:00 

P21・P29参照 

LS-011 ランチョンセミナー ⑪ G301 共催：帝人ファーマ

 帝人ヘルスケア

第２日目 ７月２０日(日) 12:10～13:00 

座長 高知大学医学部 内分泌代謝・腎臓内科  藤本 新平 

第一幕：睡眠時無呼吸症候群の診断と治療 

第二幕：アドヒアランスを考慮した糖尿病治療戦略 

社会医療法人景岳会南大阪病院 内科 川口 祐司 

LS-012 ランチョンセミナー ⑫ G302 共催： グラクソ・スミスクライン

第２日目 ７月２０日(日) 12:10～13:00 

座長 公益財団法人田附興風会医学研究所北野病院 稲垣 暢也 

糖尿病診療で知っておくべき感染症の知識 

東京医科大学 糖尿病・代謝・内分泌内科 鈴木  亮 
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ランチョンセミナー G303・G304／現地のみ 

LS-013 ランチョンセミナー ⑬ G303 共催：三和化学研究所 

第２日目 ７月２０日(日) 12:10～13:00 

座長 順天堂大学大学院医学研究科 代謝内分泌内科学 小沼 富男 

動脈硬化性疾患の発症進展の抑制を目指した糖尿病治療 

順天堂大学大学院医学研究科 代謝内分泌内科学 三田 智也 

LS-014 ランチョンセミナー ⑭ G304 共催：サノフィ

ジェネラルメディスンメディカル本部 

第２日目 ７月２０日(日) 12:10～13:00 

座長 埼玉医科大学 内分泌・糖尿病内科 及川 洋一 

あらためて1型糖尿病を考える～新しい分類を含めて～ 

新潟大学医歯学総合病院 小児科 小川 洋平 

モーニングセミナー メインG3-G4・G1／現地のみ 

MS-001 モーニングセミナー ① メイン G3-G4 共催：ノボ ノルディスク ファーマ

第２日目 ７月２０日(日) 8:00～8:50 

座長 愛知学院大学歯学部 内科学講座 成瀬 桂子 

変貌するインスリン治療戦略：新しい週1回投与Basal インスリン製剤の可能性 

東京慈恵会医科大学 糖尿病・代謝・内分泌内科 西村 理明 

MS-002 モーニングセミナー ② G1 共催：田辺三菱製薬

第２日目 ７月２０日(日) 8:00～8:50 

座長 東北医科薬科大学若林病院 赤井 裕輝 

糖尿病関連腎臓病重症化予防のための早期治療介入の重要性～配合剤を用いた治療～ 

和歌山県立医科大学 腎臓内科学講座 荒木 信一 
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スモールグループディスカッション G5-G8・G302・G303・G304／現地のみ 

スモールグループディスカッション

第１日目 ７月１９日(土) 13:10～16:10 

① 幼少・学童・思春期 [ G5-G8 ］ 

② 中高年 [ G303 ］

③ エンドオブライフケア [ G5-G8 ］

④ 低血糖 [ G304 ］

⑤ 皮下硬結 [ G5-G8 ］ 

⑥ アドボカシー [ G5-G8 ］ 

第２日目 ７月２０日(日) 9:00～12:00 

⑦ 社会に出るとき [ G5-G8 ］ 

⑧ 腎症（進んだステージ) [ G5-G8 ］ 

⑨ 地域性に応じたケア [ G302 ］

⑩ 歯科医科連携 [ G303 ］ 

⑪ DiaMAT(災害) [ G5-G8 ］ 

⑫ ダイアベティスタウンミーティング！～私が市長だ！～ [ G5-G8 ］ 

※各テーマ＜リーダー／ファシリテーター＞は抄録集別冊を参照
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ハンズオンセミナー G304／現地のみ 

HS-001 ハンズオンセミナー 共催：日本メドトロニック

第２日目 ７月２０日(日) 9:00～12:00 

SAP/CSII 

講師 慈誠会・光が丘病院 糖尿病センター 小出 景子 

ファシリテーター 岩手医科大学附属内丸メディカルセンター 菊池美千代 

公益財団法人大原記念倉敷中央医療機構倉敷中央病院 看護部 藤原 恭子 

佐久市立国保浅間総合病院 医療技術部臨床検査科 森本 光俊 

医療法人南昌江内科クリニック 川述 里美 

東京女子医科大学病院 看護部 土田由紀子 

静岡県立総合病院 検査部 村越 大輝 

日本赤十字社愛知医療センター名古屋第二病院 患者支援センター地域包括ケア支援室 山本なつ美 

ましたに内科クリニック 外来 吉田 直子 

体験プログラム G1・G2／現地のみ 

TP-001 カンバセーション・マップ 

[Room G1]

共催：日本イーライリリー

第２日目 ７月２０日(日) 13:20～14:50 

進行役   佐久市立国保浅間総合病院 仲  元司 

二田哲博クリニック姪浜 下野  大 

小内医院  小内  裕 

岐阜大学医学部附属病院 看護部 古田  均 

いどがや内科・糖尿病内科クリニック 古谷 千早 

日本イーライリリー株式会社  今村  誠 

TP-002 カードシステム  

（ランチョンセミナー ⑩）[Room G2]

共催：ノボ ノルディスクファーマ

第２日目 ７月２０日(日) 12:10～14:50 

進行役    第12回JADEC年次学術集会 会長／医療法人健清会那珂記念クリニック 遅野井 健 

医療法人高邦会高木病院 内分泌肝疾患センター 安西 慶三 

第12回JADEC年次学術集会 会長／医療法人健清会那珂記念クリニック  道口佐多子 

佐賀大学医学部看護学科 生涯発達看護学講座  永渕 美樹 
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TP-003 自己注射「注射手技支援の実践」 

[Room G301]

共催：エムベクタ

第２日目 ７月２０日(日) 13:20～14:50 

座長 順天堂大学医学部 代謝内分泌学講座 池田 富貴

講演 

インスリン注射手技における科学的根拠 

順天堂大学医学部 代謝内分泌学講座 池田 富貴 

エビデンスに基づく注射手技の手順を確認する 

前田 直子 社会医療法人財団互恵会　大船中央病院　看護部 

日本医療大学 保健医療学部診療放射線学科 菊地 実 

患者支援を考える 

社会医療法人財団互恵会　大船中央病院　看護部 前田 直子 

実技 

針・針基の形状、皮膚モデルでの皮膚の厚み確認等 

皮膚モデルパッドへの注射、注射部位の視触診・ポータブルエコーハンズオン 

ディスカッション／グループ発表 

インストラクター 東京女子医科大学附属八千代医療センター 鈴木 悦子

公益財団法人大原記念倉敷中央医療機構倉敷中央病院 看護部 藤原 恭子

杏林大学医学部付属病院 薬剤部 小林 庸子

労働者健康安全機構大阪ろうさい病院 中央検査部 長友 昌志 

杏林大学医学部付属病院 下田ゆかり 

八王子糖尿病内科クリニック 小池真由美

社会医療法人財団互恵会　大船中央病院　看護部 前田 直子

日本医療大学 保健医療学部診療放射線学科 菊地 実 

TP-004 SMBG 

[Room G302] 

共催：アークレイマーケティング

第２日目 ７月２０日(日) 13:20～14:50 

座長 浜松医科大学 第二内科内分泌代謝科 釣谷 大輔

ファシリテーター    公立大学法人福島県立医科大学会津医療センター附属病院 透析室 猪俣 利恵

川口市立医療センター 内科外来 竹内かず子 

公立大学法人横浜市立大学附属病院 看護部 野見山映子 

帝京大学医学部附属病院 内科外来 松田 麻耶 

TP-005 CGM 

[Room G303]

共催：アボット ジャパン

第２日目 ７月２０日(日) 13:20～14:50 

進行役 綾部市立病院 内分泌・糖尿病内科 大坂 貴史

綾部市立病院 理学療法士 岡田 貴文

体験プログラム G301・G302・G303／現地のみ 
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スタートアップセミナー G301・G302／現地のみ 

スタートアップセミナー 

職種の専門性の違いや、施設の規模などにより、これまであまり触れる機会の無かった分野について、まずどんなも

のかを知ってもらうセッションです。レクチャーに加えて、実技も体験します。知識・経験を広げる機会として、ぜひ

新しい分野に挑戦してみてください。

第１日目 ７月１９日(土) 13:30～14:30 
SS-001 介護現場でのインスリン治療   G301 

 
 

社会医療法人シマダ嶋田病院 内科 赤司 朋之 
社会医療法人シマダ嶋田病院 糖尿病内科 伊藤 洋 

社会医療法人シマダ嶋田病院 地域医療ケアサポートセンター 坂本 則子 
社会医療法人シマダ嶋田病院 看護部 西岡 恵子 

第１日目 ７月１９日(土) 13:30～14:30 

SS-002 フットケア   G302  ※事前登録による定員制です。登録のない方はご参加できません。

総合病院土浦協同病院 看護部 内田みさ子 
総合病院土浦協同病院 看護部 菊地 恵美 

獨協医科大学病院 看護部 小沼真由美 
武蔵嵐山病院 看護部 矢部あけみ 

水戸済生会総合病院 看護部 栗原 宏美 
岩本クリニック 江橋 早苗 

介護タクシー・巻き爪フットケア・訪問介護ステーション かおり 新城  馨 

第１日目 ７月１９日(土) 15:00～16:00 

SS-003 おいしく取り組む！食事療法のきほん   G301 

株式会社おいしい健康  青木  茜 
株式会社おいしい健康 倉田 祥子 
株式会社おいしい健康 小田部あかり 

第１日目 ７月１９日(土) 15:00～16:00 

SS-004 運動   G302 

太田西ノ内病院 運動指導室 星野 武彦 
太田西ノ内病院 糖尿病センター 太田  節 

第２日目 ７月２０日(日) 9:00～10:00 

SS-005 将来に向けた血糖管理  G301 

赤井町クリニック 石田 英則 
赤井町クリニック 診療部 大作 充音 

第２日目 ７月２０日(日) 10:30～11:30 

SS-006 病診連携   G301 

秋田赤十字病院 代謝内科 後藤 尚 
秋田赤十字病院 看護部 白鳥利枝子 
秋田赤十字病院 看護部 菊池彩貴子 
秋田赤十字病院 栄養課 鈴木 優花 

高齢者が、在宅や介護施設で生活を続ける場合に、インスリン治療が大きなハードルとなることをしばしば経験します。本人・家族の背景や介護
施設の特徴に合わせて、どのような治療法・CGMを選択すればよいか、訪問看護や施設スタッフにどのような技術移転を依頼すればよいか、な
どを理解できれば、多くの介護が必要な高齢者を笑顔にすることが可能です。在宅・施設のインスリン治療サポートを始めてみませんか？ 

糖尿病患者をはじめとした足病変リスクを抱える人々に対して、早期にリスクを発見し、予防的に介入できる視点と技術を身につけることを目的と
します。短時間で実践的なスキルと、現場に持ち帰れる「気づき」が得られる構成といたします。 

「食事療法ってなに？」そんな疑問にお答えするスタートアップセミナーです。ダイアベティス（糖尿病）をお持ちの方と関わる医療従事者の方が
知っておきたい、ガイドラインに基づく食事療法のきほんと、今日から使えるダイアベティス（糖尿病）をお持ちの方の生活に寄り添った実践方法
をご紹介します。 
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若手研究者助成報告 G5-G8／現地＆配信 

若手研究者助成報告 

第１日目 ７月１９日(土) 16:20～16:50 フリートーク（※現地展示は 7月 20日 13時まで） 

GY-001 「高血圧合併2型糖尿病に対する現実的な減塩食事療法の多面的効果の検証」 

宮崎大学医学部 内科学講座血液・糖尿病・内分泌内科学分野  内田 泰介 

GY-002 「糖尿病による骨格筋機能障害に対する内因性AMPK活性化物質AICARPの役割の解明」 

九州大学大学院医学研究院 病態制御内科学分野  中村慎太郎 

GY-003 「運動療法が脳機能を介して糖代謝および食嗜好に与える影響について」 

名古屋大学医学部附属病院 糖尿病・内分泌内科  杉山摩利子 

GY-004 「近位尿細管ChREBPを標的とした糖尿病性腎症重症化予防法の開発」 

岐阜大学大学院医学系研究科 糖尿病・内分泌代謝内科学  今泉 俊則 

GY-005 「肥満合併糖尿病・IGTの血糖管理に関する遺伝素因の同定と精密医療・PRSの検討」 

独立行政法人国立病院機構京都医療センター 臨床研究センター 内分泌代謝高血圧研究部  加藤さやか 

GY-006 「HDLのコレステロール搬出能に着目した新規糖尿病発症予防分子の同定」 

弘前大学医学部附属病院 内分泌糖尿病代謝内科  松木 恒太 

GY-007 「脂肪組織常在性マクロファージによる糖代謝・脂質代謝維持機構の解明」 

国立大学法人富山大学学術研究部医学系 第一内科  角 朝信 

GY-008 「新規モデルマウスを用いたサルコペニアにおけるグレリン作用メカニズムの解明」 

名古屋市立大学大学院医学研究科 消化器代謝内科学  小山 博之 

GY-009 「異種膵島移植にむけたブタ膵島グルカゴン分泌特性の解析とそのメカニズムの解明」 

日本大学医学部 内科学系糖尿病代謝内科学分野  小須田 南 

GY-010 「グルココルチコイドが膵β細胞機能・形態に与える影響の解析」 

川崎医科大学 糖尿病・代謝・内分泌内科学  岩本侑一郎 

GY-011 「ヒト糖尿病腎症組織を用いた尿細管ミトコンドリアフィットネスと新規ターゲットの探索」 

岡山大学医学部 腎・免疫・内分泌代謝内科学  三瀬 広記 

GY-012 「日本人のインスリン抵抗性に関連する因子の解明」 

鳥取大学医学部附属病院 内分泌代謝内科  阿武 茉利 

GY-013 「血管の恒常性制御に基づく、糖尿病網膜症の新規治療法の開発」 

信州大学医学部医学科 循環病態学教室  田中 愛 

GY-014 「ロイシン摂取中心の高蛋白食が導く糖尿病発症予防・健康寿命延伸指導体系樹立への取組」 

熊本大学大学院生命科学研究部 代謝内科学講座  福田 一起 

GY-015 「糖尿病合併妊娠の仔における中枢神経炎症とLipocalin-2およびGLP-1応答の関連」 

東京医科大学 糖尿病・代謝・内分泌内科学分野  佐々木順子 

GY-016 「新規NASHマウスモデルの確立とる細菌由来ペプチドに着目した肝線維化分子機構の解明」 

三重大学医学部附属病院 糖尿病・内分泌内科  竹下 敦郎 

GY-017 「GIP受容体シグナルとサルコペニアの関連についての検討」 

秋田大学医学部附属病院 糖尿病・内分泌内科  髙橋 侑也 

GY-018 「PCSK7による糖・脂質代謝制御機構の解明」 

帝京大学医学部 内科学講座  山崎 広貴 

GY-019 「加齢・糖尿病における味蕾幹細胞と幹細胞ニッチの機能解析」 

東京大学医学部附属病院 糖尿病・代謝内科  三浦 雅臣 

GY-020 「下肢閉塞性動脈疾患の重症化抑制に関連する要因の網羅的探索」 

武蔵野大学 薬学部  堀井 剛史 

第12回JADEC年次学術集会（2025）
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メディカルスタッフ育成研究助成報告 G5-G8／現地＆配信 

メディカルスタッフ育成研究助成報告 

第１日目 ７月１９日(土) 16:20～16:50 フリートーク（※現地展示は7月20日13時まで） 

GM-001 「糖尿病患者の口腔と糖尿病の関連性」 

香川大学医学部附属病院 歯・顎・口腔外科 山下亜矢子 

GM-002 「糖尿病におけるプレコンセプションケアプログラムの作成と効果」 

国立成育医療研究センター 看護部外来 山田未歩子 

GM-003 「インスリンポンプ使用患者に対する患者支援の有用性」 

東京女子医科大学病院 看護部 土田由紀子 

GM-004 「高齢2型糖尿病患者におけるサルコペニア合併の有無による歩容の違い」 

香川大学医学部附属病院 医療技術部 リハビリテーション部門 眞鍋 朋誉 

GM-005 「肥満症・2型糖尿病患者における食嗜好質問表を活用した新たな栄養介入法の検討」 

大阪大学医学部附属病院  栄養マネジメント部 徳澤 千恵 

GM-006 「磁気共鳴分光法(MRS)を用いた糖尿病による心筋への脂質蓄積の診断法の確立」 

国立研究開発法人国立循環器病研究センター 放射線部 塩谷 優 

GM-007 「持続血糖モニタリングを使いセルフケア能力向上を目指す糖尿病患者教育プログラム開発」 

千葉大学医学部附属病院 糖尿病・代謝・内分泌内科外来 大倉 瑞代 

GM-008 「コロナ禍での知見を活かした糖尿病治療支援の開発」 

京都大学医学部附属病院 疾患栄養治療部 小林 亜海 

GM-009 「担がん患者の味覚に関する研究」 

島根大学医学部附属病院 栄養治療室 平井 順子 

高齢者糖尿病臨床研究助成報告 G1／現地＆配信 

高齢者糖尿病臨床研究助成 

第１日目 ７月１９日(土) 10:15～11:00 

座長 横浜市立大学附属病院 内分泌・糖尿病内科  寺内 康夫 

東北大学病院 栄養管理室  幣 憲一郎 

GE-001 「高齢2型糖尿病患者に対するサルコペニア・骨粗鬆症の評価と治療介入」 

藤田医科大学 内分泌・代謝内科学  清野 祐介 

（高柳 武志） 

GE-002 「高齢2型糖尿病患者における運動療法のサルコペニア改善効果の検討」 

京都府立医科大学大学院医学研究科 内分泌・代謝内科学  福井 道明 

（濵口 真英） 

GE-003 「高齢者糖尿病のADL維持・改善に資する栄養療法の開発」 

関西電力医学研究所 茂山 翔太 
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ＣＤＥＬ活動報告 G5-G8／現地＆配信 

ＣＤＥＬ活動報告 

第１日目 ７月１９日(土) 16:20～16:50 フリートーク（※現地展示は7月20日13時まで） 

CD-001 「多様性を活かす札幌LCDE－地域と人材の広がりがもたらす成長－」 

札幌LCDE認定機構 

CD-002 「釧路夕日丹頂CDELはいつ目覚めるのか？」 

釧路夕日丹頂CDEL 

CD-003 「特定非営利法人秋田県糖尿病対策推進協議会活動報告 2024」 

特定非営利活動法人秋田県糖尿病対策推進協議会 

CD-004 「いわて糖尿病療養指導士会の活動に関して‐岩手県におけるLCDEの役割‐」

いわて糖尿病療養指導士会 

CD-005 「2024年度山形県糖尿病療養指導士会活動報告」 

山形県糖尿病療養指導士会 

CD-006 「令和6年度 CDE-MIYAGI活動報告」 

CDE-MIYAGI 

CD-007 「福島県糖尿病療養指導士会の活動報告 ～本会の歩みと共に～」 

福島県糖尿病療養指導士会 

CD-008 「2024年度 CDE茨城活動報告」 

茨城県糖尿病療養指導士会 

CD-009 「多職種がともにDiabetesを学ぶ機会を」 

CDEぐんま（群馬県糖尿病療養指導認定機構） 

CD-010 「栃木県糖尿病療養指導士認定機構 活動報告（2024年度）～コアメンバーの後進育成について～」 

栃木県糖尿病療養指導士認定機構 

CD-011 「東京CDE・CDS認定資格事業の継続に向けた研修制度及びコアメンバーの後進育成について」 

東京糖尿病療養指導士認定機構 

CD-012 「令和6年度千葉県糖尿病対策推進会議千葉県糖尿病療養指導士／支援士活動報告」 

千葉県糖尿病対策推進会議 

CD-013 「埼糖協医療スタッフ研修会の振り返りと薬剤師実務実習生への糖尿病教育の実際」 

埼玉県糖尿病協会 

CD-014 「神奈川県におけるCDE育成事業～地域特性を生かしたネットワーク形成と集合研修の再評価～」 

KLCDE 神奈川糖尿病療養指導士認定機構 

CD-015 「山梨糖尿病協会/NPO法人山梨糖尿病研究会 活動報告」 

山梨糖尿病協会/NPO法人山梨糖尿病研究会 

CD-016 「飯田下伊那地域糖尿病療養指導士育成会活動報告」 

飯田下伊那地域糖尿病療養指導士育成会 
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ＣＤＥＬ活動報告 G5-G8／現地＆配信 

ＣＤＥＬ活動報告 

第１日目 ７月１９日(土) 16:20～16:50 フリートーク（※現地展示は7月20日13時まで） 

CD-017 「次世代育成の現状と課題」 

東北信LCDE育成会 

CD-018 「中信地域糖尿病療養指導士育成会13年目の歩み」

中信地域糖尿病療養指導士育成会 

CD-019 「上伊那LCDE育成会の現状と今後の展望」 

上伊那LCDE育成会 

CD-020 「静岡東部糖尿病療養指導研究会 2024年度活動報告」 

静岡東部糖尿病療養指導研究会 

CD-021 「静岡中部糖尿病療養指導士養成運営委員会(SCL-CDE)の発足後10年間の活動報告」

静岡中部糖尿病療養指導士養成運営委員会(SCL-CDE) 

CD-022 「愛知CDEL活動報告2025」 

愛知県糖尿病療養指導士認定機構 

CD-023 「CDEL三重の現状と問題点」 

三重県糖尿病協会 CDEL認定委員会 

CD-024 「CDE岐阜の取り組み「モチベーションアップ術」」 

CDE岐阜 

CD-025 「とやまCDEネットワークの課題」 

NPO法人とやまCDEネットワーク 

CD-026 「いしかわCDE研究会におけるコアメンバー育成の取り組み2025」 

いしかわCDE研究会 

CD-027 「福井県におけるCDELコアメンバーの後進育成〜理学療法士の場合〜」 

福井糖尿病療養指導研究会 

CD-028 「CDE滋賀活動報告～認定・更新・フォローアップ事業～」 

CDE滋賀（滋賀糖尿病療養指導士）認定委員会 

CD-029 「スキルアップ委員による完全手作りハイブリッド講習会の成功と後進育成の現状」 

京都府糖尿病療養指導士認定委員会 

CD-030 「CDE大阪活動報告2024-2025」 

CDE大阪 

CD-031 「和歌山県における地域CDE活動の取り組み」 

和歌山地域CDE(WLCDE)/CDE和歌山 

CD-032 「CDEならの目指すもの」 

奈良糖尿病療養指導士認定委員会 

CD-033 「糖尿病療養指導士兵庫県連合会活動報告」 

糖尿病療養指導士兵庫県連合会 

35

第12回JADEC年次学術集会（2025）



ＣＤＥＬ活動報告 G5-G8／現地＆配信 

ＣＤＥＬ活動報告 

第１日目 ７月１９日(土) 16:20～16:50 フリートーク（※現地展示は7月20日13時まで） 

CD-034 「おかやま糖尿病サポーター活動報告」 

岡山県糖尿病医療連携推進事業事務局（岡山大学病院 糖尿病センター） 

CD-035 「CDE広島 2024年度活動報告」 

CDE広島 

CD-036 「コアメンバーの後進育成に関する課題」 

鳥取県糖尿病療養指導士認定機構 

CD-037 「島根県CDE認定機構 活動報告」 

島根県CDE認定機構 

CD-038 「CDE香川 2024年度活動報告」 

CDE香川 

CD-039 「CDE徳島の活動報告」 

徳島県地域糖尿病療養指導士認定機構 

CD-040 「2024年度CDE高知の活動状況」 

高知県糖尿病療養指導士認定機構 

CD-041 「JADEC-愛媛の活動とコアメンバーの後進育成」 

JADEC-愛媛（愛媛県糖尿病協会） 

CD-042 「福岡県CDE活動報告①」 

北九州CDEの会 

CD-043 「福岡CDEL活動報告」 

 福岡県 福岡CDEL 

CD-044 「筑後糖尿病療養指導士会大牟田ブロックの地域での取り組みと後進育成の課題」 

筑後糖尿病療養指導士会大牟田ブロック 

CD-045 「福岡県CDE活動報告④筑豊」

筑豊LCDE 

CD-046 「一致団結！地域に根差した大分LCDEを目指して」 

大分LCDE認定委員会・大分LCDE会 

CD-047 「2024年度活動報告 試験委員の活動を通した後進育成」 

佐賀県糖尿病療養指導士認定委員会 

CD-048 「持続可能なCDE活動をめざして、LCDE-Nagasaki」 

長崎地域糖尿病療養指導士認定委員会 

CD-049 「熊本地域糖尿病療養指導士認定委員会の現状と課題」 

熊本地域糖尿病療養指導士認定委員会 

CD-050 「宮崎地域糖尿病療養指導士の今後の１０年を考える」 

宮崎地域糖尿病療養指導士認定機構 

CD-051 「KCDEL活動報告〜KCDELは10年を経て次のステージへ〜」 

鹿児島県地域糖尿病療養指導士（KCDEL）認定機構 

CD-052 「沖縄CCE会の軌跡とこれから」 

沖縄CDE会 
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特別募集 G1／現地＆配信 

特別募集① チーム医療実践例／個別化医療 

第１日目 ７月１９日(土) 9:00～10:10 

座長 京都大学大学院医学研究科 糖尿病・内分泌・栄養内科学  村上 隆亮 

星薬科大学 薬動学研究室  佐竹 正子 

T01-01 職種間理解のための対話的プログラムを用いたチーム醸成-多職種連携コンピテンシーの変化- 

聖マリアンナ医科大学 代謝・内分泌内科 中村 祐太 

T01-02 職種間理解のための対話的プログラムを用いたチーム醸成-多職種連携における看護師と他職種の役割理解- 

聖マリアンナ医科大学 看護部 五十嵐直子 

T01-03 職種間理解のための対話的プログラムを用いたチーム醸成-他職種との対話を通じた自職種理解と新たな課題- 

聖マリアンナ医科大学 栄養部  大嶋 佑紀 

T01-04 療養計画支援システムを活用した生活習慣の見える化と経時データ分析 

株式会社おいしい健康  野尻 哲也 

T01-05 回復期リハビリテーション病棟で間歇スキャン式持続血糖測定器とInbodyを活用した運動療法の一例 

済生会吉備病院 リハビリテーション科  藤井 祐貴 

T01-06 肥満症治療薬の普及が栄養指導に与える影響と管理栄養士の今後の課題 

国家公務員共済組合連合会虎の門病院 栄養部  山本 恭子 

T01-07 食事支援アプリ「おいしい健康」を活用した糖尿病をお持ちの方の属性プロファイルの解析 

株式会社おいしい健康  正木健太郎 

T01-08 個別化医療を行うための「診療へのご要望」に関するアンケートの試み 

医療法人みかんの花 みかんの花クリニック糖尿病・内分泌・代謝内科  大橋 理恵 
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特別募集 G2／現地＆配信 

特別募集② カードシステム

第１日目 ７月１９日(土) 9:00～10:50 

座長 鳥取県立中央病院 糖尿病・内分泌・代謝内科  楢崎 晃史 

佐賀大学医学部附属病院 看護部  藤井 純子 

T02-01 糖尿病カードシステム導入と患者支援の実際 

福岡大学筑紫病院 看護部 井上多衣子 

T02-02 教育目的入院患者に対する入院から退院後の外来における糖尿病カードシステムを活用したサポートの実際 

福岡大学筑紫病院 看護部 蒲原 伸子 

T02-03 糖尿病教育入院におけるクリティカルパスを用いた糖尿病カードシステム指導の実践 

佐賀大学医学部附属病院  前間 勇人 

T02-04 教育入院における糖尿病カードシステム導入の有用性～混合病棟での実践から 

弘前大学医学部附属病院 入院棟東7階  小菅 恵子 

T02-05 糖尿病カードシステムを使った糖尿病教育の支援 ～外来と病棟を連携するために～ 

医療法人社団大仁会大石病院  久田 りか 

T02-06 カードシステムを利用した外来食事支援の取り組み 

太田綜合病院附属太田西ノ内病院 栄養部  後藤 桂子 

T02-07 非常勤の糖尿病専門医を迎え、糖尿病カードシステムを導入した効果 

志村大宮病院  江幡 砂織 

T02-08 2024年度東海地区カードシステムミニレクチャーの開催結果報告 

住友ファーマ株式会社 東海北陸支店 名古屋第1営業所  野田 幸佑 

T02-09 カードシステムがつなぐ地域の力〜重症化予防プログラムの新展開〜 

医療法人小内医院  松田由利子 

T02-10 初診時の不安を軽減！ダイアベティス（Type1）へのカードシステム活用法 

医療法人小内医院  荒木恵利子 

T02-11 カードシステムミニレクチャー生活習慣病管理料支援セットの開催結果と今後の展望 

住友ファーマ株式会社  永沼恵理奈 
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一般演題／口演発表①・② G301／現地＆配信 

口演発表① アドボカシー1 

第１日目 ７月１９日(土) 9:00～10:00 

座長 イムス三芳総合病院 内分泌・代謝センター  貴田岡正史 

田辺三菱製薬株式会社 日本医薬事業本部糖尿病・腎領域部マンジャログループ 宇野 洋一 

O01-01 「糖尿病」の呼称に関するアンケート調査（歯科口腔外科外来受診者を対象として） 

鳥取県立中央病院 歯科口腔外科 谷口 美帆、他 

O01-02 「糖尿病」の呼称に関するアンケート調査（糖尿病外来受診者を対象として） 

鳥取県立中央病院 歯科口腔外科  岸本 真紀、他 

O01-03 「糖尿病」の呼称に関するアンケート調査〜当院一般病棟の看護師を対象として〜 

鳥取県立中央病院 看護局 石破 宏樹、他 

O01-04 医薬品の製品説明・社内外製品教育における製品開発歴史の重要性 

ノボ ノルディスクファーマ株式会社 提携サイエンティフィック・スポークスパーソン  二宮 一敏、他 

O01-05 チーム力は無限大！ようこそ♪医療法人小内医院へ 

医療法人小内医院 星川 寿子、他 

O01-06 ダイアベティス疾患啓発活動「どうなる？どうする？ダイアベティス」～SNS広告を用いたダイアベティス疾患啓発活動の取り組み～ 

日本ベーリンガーインゲルハイム株式会社 心・腎・代謝領域事業本部 心・腎・代謝領域マーケティング部 東前ひかる、他 

口演発表② アドボカシー2 

第１日目 ７月１９日(土) 10:00～11:00 

座長 藤田医科大学 内分泌・代謝内科学 清野 祐介 

日本ベーリンガーインゲルハイム株式会社 心・腎・代謝領域マーケティング部  足立 佳隆 

O02-01 当院でのダイアベティスを持つ人が受けたスティグマと病名意識についてのアンケート調査報告 

医療法人松原会松山第一病院 看護部 佐藤  愛、他 

O02-02 2型糖尿病をもつ人における糖尿病と肥満症のイメージの相違について 

医療法人みかんの花 みかんの花クリニック糖尿病・内分泌・代謝内科 栄養科 濱田 彩子、他 

O02-03 糖尿病をもつ人ともたない人における糖尿病へのイメージの相違について 

医療法人みかんの花 みかんの花クリニック糖尿病・内分泌・代謝内科 栄養科  安達 凜乃、他 

O02-04 スティグマに対する取り組み～生活者への疾患啓発活動～ 

大正製薬株式会社  板倉  奨、他 

O02-05 研修医に対する糖尿病スティグマ/アドボカシー活動に対する意識調査 

京都大学大学院医学研究科 糖尿病・内分泌・栄養内科学  本橋 和也、他 

O02-06 2024年度アドボカシー啓発活動講演会(JADEC/全国CDE団体共催)の活動報告 

住友ファーマ株式会社  小山 由起、他 
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一般演題／口演発表③・④ G302／現地＆配信 

口演発表③ 友の会・糖尿病教室

第１日目 ７月１９日(土) 9:00～10:00 

座長 佐久市立国保浅間総合病院  仲 元司 

医療法人十薬会上大類病院 栄養課  堀口 時子 

O03-01 友の会「ブルースノー最上」の活動報告2024 

医療法人小内医院 矢口 直子、他 

O03-02 糖尿病友の会「歩の会」への参加促進に向けた実態把握と今後の課題について 

医療法人南昌江内科クリニック 本田 佳子、他 

O03-03 糖尿病友の会活動報告～魅力ある友の会活動を目指して～ 

一般財団法人太田綜合病院附属太田西ノ内病院 薬剤部 鈴木 敬子、他 

O03-04 糖尿病専門クリニック20年の療養支援の取り組み～おもてなしの心で寄り添った歩み～ 

やたがい内科クリニック 看護技師部 手塚  楓、他 

O03-05 地域の医療機関と連携した糖尿病教室の開催について 

医療法人南昌江内科クリニック 守田摩有子、他 

O03-06 一般市民向けの「医療講座」での糖尿病サポートチームによる取り組み 

鳥取県立中央病院 検査室 前田麻衣子、他 

口演発表④ CDELの活動 

第１日目 ７月１９日(土) 10:00～11:00 

座長 山形大学医学部附属病院 第3内科  諏佐 真治 

ノボ ノルディスク ファーマ株式会社 ダイアベティス＆オベシティ営業本部  中山 雄世 

O04-01 オンデマンド配信と対面式を組み合わせる研修を取り入れたCDE認定研修会開催の報告 

福岡県筑後CDE認定委員会 田平 泰徳、他 

O04-02 筑後CDE研修会での管理栄養士の係わりについて～糖尿病食品交換表を用いた食事調査介入による食生活改善効果の解析～ 

筑後CDE認定委員会 山田 泰士、他 

O04-03 治療支援用リーフレット作成を課題とした研修会の取組み〜福岡県筑後 CDEの育成研修において〜 

福岡県筑後CDEの会  西岡 恵子、他 

O04-04 おかやま糖尿病サポーター交流会（初開催）―医科歯科連携を図った新見市での取り組み― 

新見公立大学 大島 由美、他 

O04-05 最上ダイアベティスサポーターズ「チームいすいーっす！」の活動報告 
チームいすいーっす！ 小内  裕、他 

O04-06 CDE新規取得・更新のサポートをテーマにした講演会の開催報告 
住友ファーマ株式会社 東海北陸支店 岡崎営業所 芹澤 紀慎、他 
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一般演題／口演発表⑤・⑥ G303／現地＆配信 

口演発表⑤ 組織・地域での取り組み

第１日目 ７月１９日(土) 9:00～10:00 

座長 上都賀総合病院 糖尿病センター  松村美穂子 

興和株式会社 メディカルアフェアーズ第一部  辻本 一行 

O05-01 JADEC企業委員会の活動報告と今後の取り組み 

住友ファーマ株式会社 小山 由起、他  

O05-02 日本くすりと糖尿病学会におけるアドボカシー活動 

嬉泉病院 薬剤科 佐藤 文、他 

O05-03 「医療従事者同士が顔の見える関係作り」を目指した糖尿病重症化予防プログラムの効果 

秋田大学大学院医学系研究科 保健学専攻 利  緑、他 

O05-04 MRによるPatient Centricity活動〜自社・他社問わず患者さんにとって適切な治療提案をしてくれたと感じたMR活動とは？〜 

日本ベーリンガーインゲルハイム株式会社 心・腎・代謝領域事業本部 関東甲信越支店 因藤 雅治、他 

O05-05 地域一体型NST「食うべじゅ」の活動報告（NST介入による胃瘻患者の在宅復帰支援） 

地域一体型NST「食うべじゅ」  星  利佳、他 

O05-06 2024年度全国CDEL共催講演会の開催結果と今後の展望 

住友ファーマ株式会社 永沼恵理奈、他 

口演発表⑥ 糖尿病がある方との対話 

第１日目 ７月１９日(土) 10:00～11:00 

座長 愛知医科大学 内科学講座糖尿病内科 森下 啓明 

上都賀総合病院 看護部 近澤 珠聖 

O06-01 糖尿病のある独居の患者が行動変容する転機となった看護について 

公立羽咋病院 藤田 加奈  

O06-02 教育入院中の想いに着目した支援から治療目標設定に繋がった、治療中断後の2型糖尿病患者の一事例 

北里大学病院 看護部 宮辺 沙耶、他 

O06-03 動機付け面接を活用した2型糖尿病患者に対する外来栄養食事指導での関わり 

弘前大学医学部附属病院 栄養管理部 石田もえこ、他 

O06-04 診察前後のアンケートを活用した患者中心の外来面接支援の実践 

藤田医科大学医学部 内分泌・代謝・糖尿病内科学 田中 彩子、他 

O06-05 初診後1年以内に通院中断した糖尿病のある人の背景および中断理由の推測 

那珂記念クリニック 仲田 祥貴、他 

O06-06 当院におけるカンバセーション・マップTMの運用について 

医療法人小内医院  小林 拓哉、他 
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一般演題／口演発表⑦・⑧ G304／現地＆配信 

口演発表⑦ インスリン治療

第１日目 ７月１９日(土) 9:00～10:00 

座長 つがる西北五広域連合つがる総合病院 内分泌糖尿病代謝内科  近澤 真司 

日本イーライリリー株式会社 カーディオメタボリックヘルス事業本部 今村 誠 

O07-01 精神疾患を有する人への支援～持続皮下インスリン注入療法の導入でセルフケアの継続に結びついた１例～ 

藤田医科大学病院 看護部  上村 昂斉、他 

O07-02 Advanced Hybrid Closed-Loop System(AHCL)を導入し、著しく血糖プロファイルが改善した胃不全麻痺の一例 

関西電力病院 糖尿病・内分泌代謝センター  松城 真里、他 

O07-03 超音波検査時に自己注射部位の異常所見がみられた糖尿病をもつ人の特徴について 

医療法人みかんの花 みかんの花クリニック糖尿病・内分泌・代謝内科 検査科  徳本  淳、他 

O07-04 自己注射に消極的であったが毎週通院により自己注射手技を獲得できた1例 

医療法人TDE 糖尿病・内分泌内科クリニックTOSAKIかりや  境田 春菜、他 

O07-05 アドボカシーで支えるCSII管理（機器誤操作による低血糖） 

医療法人小内医院  柴田さおり、他 

O07-06 コネクティッドインスリンデバイスを活用したインスリン治療に関する取り組み報告 

ノボ ノルディスクファーマ株式会社 ニュープロダクトプランニング＆ビジネスイノベーション本部  井戸根 裕之  

口演発表⑧ 血糖測定 

第１日目 ７月１９日(土) 10:00～11:00 

座長 仙台市立病院 糖尿病・代謝内科  井泉 知仁 

国際医療福祉大学市川病院 検査室  眞々田賢司 

O08-01 インスリン治療者へのFree styleリブレlink導入によるQOLの変化 

那珂記念クリニック 石川 美咲、他 

O08-02 効率的で統一した自己血糖測定手技指導に向けた取り組み 

地方独立行政法人広島県立病院機構県立二葉の里病院 診療部 臨床検査科 黒島 知子、他 

O08-03 当院における血糖自己測定（SMBG）実施の現状とこれからの課題を考える 

那珂記念MITOクリニック 看護科  佐藤 江里、他 

O08-04 定期的な自己検査用グルコース測定器保守点検の取り組み 

国立大学法人滋賀医科大学医学部附属病院 看護部  藤田  岬、他 

O08-05 間歇スキャン式持続血糖測定器に係る選定運用を試みて～透析予防教室患者に採用した一例～ 

筑波大学附属病院水戸地域医療教育センター 茨城県厚生連総合病院水戸協同病院  石川真由美、他 

O08-06 「血糖上昇が激しい食事・緩やかな食事」デバイスを活用した管理栄養士の実際のデータを個別支援に繋げる 

いどがや内科・糖尿病内科クリニック  古谷 千早、他 
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一般演題／ポスター発表①・② G5-G8／現地＆配信 

ポスター発表① JADEC資材・事業

第１日目 ７月１９日(土) 9:00～9:56 

座長 ほしの内科クリニック  石井 美穂 

P01-01 令和6年診療報酬改定「生活習慣病管理料算定」をテーマとした講演会の開催結果 

住友ファーマ株式会社 永沼恵理奈、他 

P01-02 新体制での糖尿病カンバセーション・マップTMファシリテータートレーニングを開催して

神奈川県済生会横浜若草病院  宮永 幸実、他 

P01-03 歯科医院でカンバセーションマップを使った歯科医療従事者教育の実践について 

鹿児島大学大学院医歯学総合研究科 糖尿病・内分泌内科学分野  竹内 里奈、他 

P01-04 連携手帳を媒介とした文書による歯科医科間での診療情報共有促進の試み 

社会医療法人シマダ嶋田病院 地域医療ケアサポートセンター  坂本 則子、他 

P01-05 糖尿病カードシステムを用いた透析予防指導 －当院における導入とチャレンジ－ 

JCHO清水さくら病院 健康管理センター mirai  成田 陽子、他 

P01-06 JADECグッズを使用した取り組み報告 

住友ファーマ株式会社 マーケティング部 第2プロダクトグループ 髙橋 稜平、他 

P01-07 チームダイアベーテスジャパンＴＤＪ2025活動報告 ～かつしかふれあいランフェスタでの健康相談～ 

加藤内科クリニック  加藤 則子、他 

P01-08 コロナ禍を乗り越えた糖尿病ウォークラリー：対面とバーチャルイベントの成果 

ノボ ノルディスクファーマ株式会社 心血管・代謝内分泌 マーケティング本部  土屋美也子、他 

ポスター発表② オリジナル資材 

第１日目 ７月１９日(土) 10:00～10:49 

座長 医療法人社団誠馨会千葉中央メディカルセンター 糖尿病センター 大倉 瑞代 

P02-01 持続グルコースモニタリングの運用に関する当院での取り組み～導入から結果報告まで～ 

社会医療法人小寺会佐伯中央病院 臨床検査部  野村 佳世、他 

P02-02 持続グルコースモニタリングの運用に関する当院での取り組み～センサー管理の工夫～ 

社会医療法人小寺会佐伯中央病院 臨床検査部  安藤麻由美、他 

P02-03 精神疾患を併せ持つ人の糖尿病セルフケアのための基礎知識習得ツール作成のための基礎調査 

山形県立保健医療大学 看護学科  佐藤 志保、他 

P02-04 精神疾患を併せ持つ人の糖尿病セルフケアのための基礎知識習得ツールの作成 

医療法人社団清永矢吹病院  宅井さやか、他 

P02-05 診療報酬改定に伴う食事・運動支援資材の使用状況の変化について 

小野薬品工業株式会社 プライマリー製品企画一室  中丸 典彦、他 

P02-06 在日ブラジル人糖尿病患者へのポルトガル語食事資材の作成とその評価 

すずか糖尿病クリニック  小磯  梓、他 

P02-07 インスリン製剤開封期限管理におけるExcel自動計算表作成の取組み 

関西電力病院 看護部  河野 千尋、他 
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一般演題／ポスター発表③・④ G5-G8／現地＆配信 

 
ポスター発表③ 友の会・糖尿病教室 
 

第１日目 ７月１９日(土) 9:00～9:49 

座長 島根大学医学部附属病院 看護部  石川万里子 

 

P03-01 笑いを誘う「糖尿病川柳を作ろう会」の実施報告 

上都賀総合病院 看護部  近澤 珠聖、他 

P03-02 患者会活動復活に向けて 

公益社団法人有隣厚生会富士病院 栄養科  花山 陽平、他 

P03-03 糖尿病ケアチームによる糖尿病教室の取り組みと今後の展望 

三重大学医学部附属病院 栄養診療部  中馬 優似、他 

P03-04 糖尿病教室に関する患者の学習希望調査報告 

株式会社互恵会大阪回生病院 看護部  黒岩 絵美、他 

P03-05 ワールドダイアベティスデーにちなんだ啓発イベントの開催 

枚方公済病院 栄養科  植囿 明子、他 

P03-06 world diabetes day啓発活動ブルーライトアップin平和病院 

医療法人平和会平和病院 栄養課  武田 直子、他 

P03-07 国際医療福祉大学成田病院におけるダイアベティス啓蒙活動への取り組み 

国際医療福祉大学成田病院 薬剤部  吉野 禎章、他 

 
 
 
 
 
ポスター発表④ 市民啓発 

 

第１日目 ７月１９日(土) 9:53～10:56 

座長 じゅん内科  戸所 文生 

 

P04-01 world diabetes day/weekにおける院内イベント“食後2時間値をめざして” 

順天堂大学医学部附属静岡病院 医療サービス支援センター  渡邉あつ子、他 

P04-02 「糖尿病啓発イベントin浜松～糖尿病市民公開講座～」における活動報告 

浜松の糖尿病を考える会  小菅  緑、他 

P04-03 千葉県旭市における官・民・学の連携を通した地域糖尿病対策プロジェクトの取り組み 

千葉大学医学部附属病院 次世代医療構想センター  吉村 健佑、他 

P04-04 茨城県の世界糖尿病デーに対する取り組み－開催場所を変えてイベントを実施した結果何が得られたか？－ 

那珂記念MITOクリニック  斎藤三代子、他 

P04-05 ダイアベティス啓発イベントにおけるSNSを活用した広報活動の効果検証(後ろ向き調査) 

関西電力病院 疾患栄養治療センター  髙橋 正弥、他 

P04-06 青い光をみんなの心に！ブルーライトアップ大作戦2024 

医療法人小内医院  黒坂 千穂、他 

P04-07 全国糖尿病週間に実施した一般市民対象の無料血糖測定会と糖尿病講演会 

株式会社メディカルガーデン ガーデン薬局  相澤 政明、他 

P04-08 筑波大学附属病院における糖尿病啓蒙活動「世界糖尿病デー」イベント実践報告 

筑波大学附属病院 看護部  武末 磨美、他 

P04-09 チーム ノボ ノルディスクを通じたアドボカシー 活動報告 

ノボ ノルディスク ファーマ株式会社  山﨑  陽、他 
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一般演題／ポスター発表⑤・⑥ G5-G8／現地＆配信 

ポスター発表⑤ 医療スタッフの教育

第１日目 ７月１９日(土) 9:00～9:42 

座長 上都賀総合病院 薬剤部 野澤 彰 

P05-01 スタッフ業務の効率化と習熟度向上を目指して〜自己評価チェック表と業務量評価シートを利用した組織管理〜 

医療法人TDE 糖尿病・内分泌内科クリニックTOSAKI 今井 早紀、他 

P05-02 A病院における糖尿病教育入院の指導に関わる病棟看護師の技術力と意識の変化 

富山市立富山市民病院 福山 瑞希、他 

P05-03 糖尿病教室での講師経験がCDEの糖尿病看護実践に与えた影響 

徳島赤十字病院  冨田 亜美、他 

P05-04 「開催時間・開始時刻」「テーマ」を意識した「2024年度愛知県 CDEL単位認定講演会」の開催結果報告 

住友ファーマ株式会社 東海北陸支店 名古屋第1営業所  野田 幸佑、他 

P05-05 フットケアセミナー開催報告～初学者向け体験型学習の試み～ 

関西電力病院 看護部  山田 紗穂、他 

P05-06 「シックデイ・CDEのやりがい」をテーマとした全国CDEL共催講演会の開催結果報告 

住友ファーマ株式会社 関西支店 北大阪・阪神営業所  池田 武蔵、他 

ポスター発表⑥ CDELの活動 

第１日目 ７月１９日(土) 10:00～10:49 

座長 石川県立中央病院 リハビリテーション室 片田 圭一 

P06-01 静岡中部糖尿病療養指導士養成運営委員会(SCL-CDE)の発足後10年間の活動報告 

島田市立総合医療センター 菅沼 博茂、他 

P06-02 市民・CDE福島・糖尿病を持つ方へのフットケアの啓発活動実践～福島県糖尿病療養指導士会 相馬支部から～ 

福島県糖尿病療養指導士会 名城 真弓、他 

P06-03 岐阜県CDE実践セミナーの取り組み 

岐阜県糖尿病看護認定看護師の会  高見 千恵、他 

P06-04 「糖尿病を持つ方の日頃の災害対策について考えよう」研修会の実践報告 

大分県中津市立中津市民病院  尾家 亜紀、他 

P06-05 「DiaMAT」をテーマとした全国CDEL共催講演会の開催結果報告 

住友ファーマ株式会社  山本 壮一、他 

P06-06 研修会「糖尿病をもつ人と接する際の感情・態度・価値観について考えてみよう」の評価 

大分赤十字病院  大柱智恵美、他 

P06-07 『Diabetes Total Care Seminar in 東海』の開催報告 

住友ファーマ株式会社  髙阪 清仁、他 
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一般演題／ポスター発表⑦・⑧ G5-G8／現地＆配信 

 
ポスター発表⑦ 施設での取り組み 
 

第１日目 ７月１９日(土) 9:00～9:56 

座長 北里大学薬学部 薬物治療学III  井上  岳 

 

P07-01 「尿糖陽性かつ尿ケトン陽性」から見えるもの 

船橋二和病院内科  池田 美佳   

P07-02 血管病調整看護師による6年間の活動報告―重症化ハイリスク者への個別支援― 

高知県立あき総合病院  川竹 実佳、他 

P07-03 糖尿病治療の自己中断再発防止のために、患者をタイプ別に分けたコーチング応用や地域連携が奏功した症例 

医療法人社団慈恵会新須磨病院 糖尿病センター  小林 美和、他 

P07-04 簡易食嗜好調査シートを用いた栄養指導の効果判定 

那珂記念クリニック  久賀なつみ、他 

P07-05 クリニックから薬局へ:シームレスな栄養指導フォローアップの実践例 

株式会社なの花北海道  高橋  啓、他 

P07-06 口呼吸対策のマウステーピングによるHbA1cおよび身体症状の改善とその問題点について 

なかじま歯科医院  中島 潤子   

P07-07 当院の糖尿病療養指導における歯周病リスク指導と医科歯科連携 

市立貝塚病院 看護局  仲上 静香、他 

P07-08 糖尿病教育入院によるTIR70％達成への影響：若年者と早期介入の重要性 

富良野協会病院 内科  荒井 俊夫、他 

 

 

 
 
 
 
ポスター発表⑧食事療法 

 

第１日目 ７月１９日(土) 10:00～10:42 

座長 川崎市立井田病院 医療技術部 食養科  亀山亜希夫 

 

P08-01 栄養基準とユーザの食指向を統合的に扱う食事提案手法の検討 

株式会社おいしい健康  Bevan Keeley Jones、他 

P08-02 高齢2型糖尿病患者における栄養支援がサルコペニア指標に及ぼす影響 

藤田医科大学病院 内分泌・代謝・糖尿病内科学  轟木 秀親、他 

P08-03 当院における間食のパンフレットを用いた指導効果について 

イムス三芳総合病院 栄養科  相澤 里奈、他 

P08-04 糖尿病処方薬の変更・追加と患者の食事嗜好の変化の関連についてのアンケート調査 

みすず薬局  宮崎 克人、他 

P08-05 発達障害を有する肥満合併２型糖尿病患者に対しLINEを用いた食事写真共有による食事支援を行った効果の検討 

ふじた糖尿病内分泌内科クリニック 栄養部  大橋あずさ、他 

P08-06 「食生活チェックシート」と「目標シート」を活用した栄養指導について 

医療法人永井医院  菅 淑恵、他 
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一般演題／ポスター発表⑨・⑩ G5-G8／現地＆配信 

 
ポスター発表⑨ 高齢者 
 

第１日目 ７月１９日(土) 9:00～09:49 

座長 医療法人社団亮仁会那須中央病院 入退院支援部  橋本 祐子 

 

P09-01 認知症のある高齢の独居患者に週１回インスリン製剤とCGMを導入し在宅での生活を継続できた一例 

社会医療法人シマダ嶋田病院 看護部  村口 由紀、他 

P09-02 高齢者への主体性を尊重したインスリン自己注射支援 

藤田医科大学病院 看護部  中村 颯太、他 

P09-03 チルゼパチド投与後に著明なるい痩を呈した、高齢2型糖尿病の一症例 

関西電力病院 糖尿病・内分泌代謝センター  西岡 冴倭、他 

P09-04 急性期病院から回復期病院へ療養指導を継続した、認知機能・ADLが低下している高齢患者の事例  

日本赤十字社福岡赤十字病院  橋木 咲季、他 

P09-05 高齢者糖尿病患者の在宅訪問において問題があった一例 

調剤薬局ミッテル  菅原 秀樹   

P09-06 生活習慣病の有病率が高い高齢化地域における在宅療養指導への取り組み 

津久見市医師会立津久見中央病院  西本 裕子、他 

P09-07 介護支援員が紡ぐダイアベティスアドボカシー 

有限会社カイセイカンパニー  神保 豊和、他 

 

 
 
 
 
 
ポスター発表⑩ 1型糖尿病 

 

第１日目 ７月１９日(土) 10:00～10:56 

座長 H.E.Cサイエンスクリニック  平山 大徹 

 

P10-01 片麻痺がありながら1型糖尿病を発症した患者へインスリンポンプを導入し、自宅退院へ繋げられた一症例 

医療法人王子総合病院  青山 麻里   

P10-02 CTで急性膵炎様の形態変化を伴って発症し,分泌能の経時的変化も確認できた劇症1型糖尿病の1例 

関西電力病院 糖尿病・内分泌代謝センター  井村 将大、他 

P10-03 デクスコムG7を導入し、HbA1cの改善がみられた成人移行期1型糖尿病患者の症例報告 

あそうクリニック  竹内 純子、他 

P10-04 療養支援のなかった1型糖尿病患者に介入し、変化が起きたチーム医療の効果について 

一般財団法人温知会会津中央病院  西郷 和枝、他 

P10-05 1型糖尿病をもつ子どもたちが抱える悩みとその解決に向けた取り組み 

筑後小児糖尿病キャンプ（ブルースカイ）  岩田 慎平、他 

P10-06 1型糖尿病における経済的な健康上の不公平についての検討～第2報～ 

医療法人南昌江内科クリニック  米本  愛、他 

P10-07 1型糖尿病を有する人の交流イベントに対する満足度調査 

関西電力病院 疾患栄養治療センター  國枝 加誉、他 

P10-08 保育園・学校関係者向けのグルカゴン点鼻薬使用法を含む1型糖尿病に関する研修会報告 

新潟大学医師学総合病院 小児科  小川 洋平   
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一般演題／ポスター発表⑪・⑫ G5-G8／現地＆配信 

ポスター発表⑪ 臨床研究 

第１日目 ７月１９日(土) 9:00～09:49 

座長 国家公務員共済組合連合会虎の門病院 内分泌代謝科  内田 貴康 

P11-01 入院中の除脂肪量の変化に関係する因子の検討: (1)体組成の構成因子との相関 

弘前大学大学院医学研究科 内分泌代謝内科学講座 松橋 有紀、他 

P11-02 入院中の除脂肪量の変化に関係する因子の検討: (2)蛋白質量の変化との相関 

弘前大学大学院医学研究科 内分泌代謝内科学講座 阿部 高大、他 

P11-03 2型糖尿病のある非高齢者におけるOD錠の満足度調査と認知度向上のための取り組み 

田辺三菱製薬株式会社 開発・メディカル本部  佐々木一代、他 

P11-04 経口セマグルチド服用による食行動の経時的変化 

那珂記念クリニック  生天目宏子、他 

P11-05 当院でのGIP/GLP-1受容体作動薬チルゼパチドの使用状況と血糖マネジメント、体重への影響に関する検討 

弘前大学医学部附属病院 内分泌内科・糖尿病代謝内科  藤田 朋之、他 

P11-06 ダイエット支援アプリにおけるチェックイン頻度増加因子の解析：継続利用促進する要因の検討 

株式会社おいしい健康  清水 成、他 

P11-07 ダイエット支援アプリにおける体重減少因子の解析：体重減少に効果的なアプリ利用の検討 

筑波大学  村崎 亘、他 

ポスター発表⑫ 薬物治療 

第１日目 ７月１９日(土) 10:00～10:56 

座長 弘前大学大学院医学研究科 内分泌代謝内科学講座 松橋 有紀 

P12-01 血糖管理目的で入院した糖尿病患者のポリファーマシーに関する検討 

富良野協会病院 薬剤部 笹原 孝幸、他 

P12-02 インスリンを減らせるかも！？チルゼパチドの可能性に迫る！ 

医療法人小内医院 伊藤 淳子、他 

P12-03 当院外来における自己注射導入指導時間に関する検討 

医療法人TDE 糖尿病・内分泌内科クリニックTOSAKI  足立明日香、他 

P12-04 インスリン製剤に関するインシデント減少に向けた関わり-インスリン注射指示受けマニュアル改訂後の評価- 

白山石川医療企業団公立松任石川中央病院  糖尿病・代謝内科病棟  上田 貴大、他 

P12-05 新規インスリンの未来（インスリンイコデクの活用例） 

医療法人小内医院  田中 花野、他 

P12-06 チルゼパチドで血糖マネジメントが改善するも微量アルブミン尿が持続した高度肥満の 1例 

つがる西北五広域連合つがる総合病院 内分泌糖尿病代謝内科  近澤 真司、他 

P12-07 血糖測定器を変更して、心理的変化や行動変化が見られた症例を振り返って 

医療法人永井医院  岸 ひろみ、他 

P12-08 週1回投与インスリンで治療中に摂食量が低下し重症低血糖をきたした高齢者糖尿病の一例 

関西電力病院 糖尿病・内分泌代謝センター  中谷 晃人、他 
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一般演題／ポスター発表⑬・⑭ G5-G8／現地＆配信 

ポスター発表⑬ 合併症・関連疾患 

第１日目 ７月１９日(土) 9:00～09:49 

座長 八戸市立市民病院 内分泌・糖尿病内科  工藤 貴徳 

P13-01 A病院における糖尿病透析予防指導外来の現状と課題～新規獲得に向けての取り組み～ 

釧路赤十字病院 齊藤茉莉子  

P13-02 糖尿病発症早期からの専門施設での管理は糖尿病関連腎臓病（DKD）による透析導入を遅らせる 

那珂クリニック 砂押 佳子、他 

P13-03 糖尿病透析予防指導患者に対する理学療法士による運動指導の取り組み 

医療法人社団協友会船橋総合病院  磯部 翔吾、他 

P13-04 糖尿病透析予防指導受診者における塩分チェックシート評価と随時尿による推定塩分摂取量からみえた現状と課題 

福井大学医学部附属病院 栄養部  朝井 瞳、他 

P13-05 当院の糖尿病及び慢性腎臓病重症化予防プログラムの運用方法と効果 

山形県立新庄病院 看護部  加藤 智華、他 

P13-06 歯科衛生士からみた糖尿病療養と歯科医療 

医療法人社団ワンアンドオンリー麻生歯科クリニック  柿本 薫、他 

P13-07 臨床検査技師による下肢の実態調査 

那珂記念クリニック  河内 克弘、他 

ポスター発表⑭ デジタルツールの活用 

第１日目 ７月１９日(土) 10:00～10:49 

座長 小野薬品工業株式会社 プライマリー製品企画部 寺下 眞吾 

P14-01 健康管理アプリにおける「お気に入り」機能を活用した継続利用促進の試み 

株式会社おいしい健康 山田 天星、他 

P14-02 アプリやスマートフォンの機能を用いた視力低下・聾唖者への指導について 

佐賀大学医学部附属病院 栄養治療部 射場裕美子  

P14-03 健診受診者を対象としたアプリによるダイエット支援の実践と評価 

株式会社おいしい健康  濱田 一喜、他 

P14-04 ２型糖尿病を持つ方へ食事血糖管理アプリを活用した２例 

医療法人南昌江内科クリニック  谷川 立桂、他 

P14-05 アプリを活用した糖尿病ウォークラリーの企画・運営 

熊本県糖尿病協会  西田 健朗、他 

P14-06 生成AIに経口血糖降下薬配合剤の効能効果について教えてもらった（2024年10月-2025年2月） 

萬田記念病院 糖尿病センター  坂東 秀訓  

P14-07 生成AIは実用的な食材費の推定を行えるかー食事療法での活用を目指した精度検証 

株式会社おいしい健康 プロダクト開発チーム  関西 真穂、他 
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一般演題／動画発表 配信のみ 

動画発表 様々な取り組み

配信期間：2025年8月1日（金） ～ 8月31日（日） 

M01-01 異文化背景を持つ糖尿病患者の治療継続における課題と学び 

医療法人社団如水会嶋田病院 西山 真純、他 

M01-02 外来看護師全員で糖尿病患者さんの足を観察しよう 

医療法人財団梅田病院 佐久間幸栄、他 

M01-03 福島県糖尿病療養指導士会における血糖モニタリング啓蒙への取り組み 

一般財団法人太田綜合病院附属太田西ノ内病院  吉田 雅子、他 

M01-04 ポストコロナにおける佐賀糖尿病療養指導士会の活動の変化と課題 

佐賀糖尿病療養指導士会  藤井 純子、他 

M01-05 生活相談員が紡ぐダイアベティスアドボカシー 

有限会社カイセイカンパニー  長南 和希、他 

M01-06 サービス提供責任者が紡ぐダイアベティスアドボカシー 

有限会社カイセイカンパニー  栗田 周平、他 
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展 示 企 業 
株式会社ＣＳＭソリューション 

株式会社VIP グローバル 

日本イーライリリー株式会社 

株式会社ファンデリー 

アークレイマーケティング株式会社 

エムベクタ合同会社 

はごろもフーズ株式会社 

日本メドトロニック株式会社 

ニプロ株式会社 

テルモ株式会社 

日本イーライリリー株式会社／田辺三菱製薬株式会社 

Life Scan Japan 株式会社 

株式会社三和化学研究所 

株式会社おいしい健康 

ロシュＤＣジャパン株式会社 

沢井製薬株式会社

株式会社東京ミライズ 

日本ベーリンガーインゲルハイム株式会社 

WEB展示 

ノボ ノルディスク ファーマ株式会社 

広 告 掲 載 企 業 
アストラゼネカ株式会社 日本イーライリリー株式会社／田辺三菱製薬株式会社 

株式会社美鈴 住友ファーマ株式会社 

共 催 企 業 
ランチョンセミナー 

7 月１９日(土) 

7 月2０日(日) 

イブニングセミナー 

7 月１９日(土) 

モーニングセミナー 

7 月2０日(日) 

ハンズオンセミナー 

7 月2０日(日) 

体験プログラム 

7 月2０日(日) 

大正製薬株式会社 

バイエル薬品株式会社 

田辺三菱製薬株式会社／日本イーライリリー株式会社 

アステラス株式会社／寿製薬株式会社 

ノボ ノルディスク ファーマ株式会社／MSD 株式会社 

小野薬品工業株式会社 

日本ベーリンガーインゲルハイム株式会社／日本イーライリリー株式会社 

住友ファーマ株式会社 

日本イーライリリー株式会社 

ノボ ノルディスク ファーマ株式会社 

帝人ファーマ株式会社／帝人ヘルスケア株式会社 

グラクソ・スミスクライン株式会社 

株式会社三和化学研究所 

サノフィ株式会社 ジェネラルメディスンメディカル本部 

日本ベーリンガーインゲルハイム株式会社 

ノボ ノルディスク ファーマ株式会社 

田辺三菱製薬株式会社 

日本メドトロニック株式会社 

日本イーライリリー株式会社 

ノボ ノルディスク ファーマ株式会社 

エムベクタ合同会社 

アークレイマーケティング株式会社 

アボットジャパン合同会社 

(順不同) 
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第 12回 JADEC年次学術集会 

会 長

遅野井 健 医療法人健清会那珂記念クリニック

道口佐多子 医療法人健清会那珂記念クリニック

プログラム委員会

赤井 裕輝 JADEC / 東北医科薬科大学若林病院 
矢部 大介 JADEC / 京都大学大学院医学研究科 糖尿病・内分泌・栄養内科学 
津村 和大 JADEC / 川崎市立川崎病院 病態栄養治療部 
野見山 崇 JADEC / 順天堂大学医学部附属静岡病院 糖尿病・内分泌内科 
中村 昭伸 JADEC / 北海道大学大学院医学研究院 免疫・代謝内科学教室 
松橋 有紀 JADEC / 弘前大学大学院医学研究科 内分泌代謝内科学 
内田 貴康 JADEC / 国家公務員共済組合連合会虎の門病院 内分泌代謝科 
柴田 大河 JADEC / 大垣市民病院 糖尿病・腎臓内科 
山崎 裕自 JADEC / 関西電力病院 糖尿病･内分泌代謝センター 
濱田 淳平 JADEC / 愛媛大学大学院医学系研究科 分子・機能領域小児科学講座 
下野  大 JADEC / 二田哲博クリニック姪浜 
村上 隆亮 JADEC / 京都大学大学院医学研究科 糖尿病・内分泌・栄養内科学 
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