
セ
ミ
ナ
ー
に
は
、
Ｉ
Ｄ
Ｆ
–
Ｗ
Ｐ
Ｒ

（
国
際
糖
尿
病
連
合
西
太
平
洋
地
区
）議

長
で
虎
の
門
病
院
院
長
の
門
脇
孝
先
生
、

日
本
糖
尿
病
協
会
理
事
長（
関
西
電
力

病
院
）の
清
野
裕
先
生
、
日
本
糖
尿
病

学
会
理
事
長（
国
立
国
際
医
療
研
究
セ

ン
タ
ー
研
究
所
糖
尿
病
研
究
セ
ン
タ

ー
）の
植
木
浩
二
郎
先
生
ら
７
人
が
登

壇（
写
真
）。
報
道
各
社
の
関
係
者
約
30

人
が
参
加
し
ま
し
た
。

糖
尿
病
の
自
己
責
任
論
は

誤
っ
た
考
え

門
脇
先
生
は
、
糖
尿
病
医
療
に
お
け

る
ア
ド
ボ
カ
シ
ー
の
重
要
性
に
つ
い
て

説
明
。糖
尿
病
の
あ
る
人
が
、「
糖
尿
病
」

と
い
う
レ
ッ
テ
ル
を
貼
ら
れ
る
こ
と
で

疎
外
感
や
恥
辱
、
拒
絶
、
糾
弾
と
い
っ

た
否
定
的
な
感
情
を
経
験
す
る
「
糖
尿

病
の
ス
テ
ィ
グ
マ
」
の
問
題
を
紹
介
し
、

そ
の
原
因
と
し
て
社
会
に
糖
尿
病
に
対

す
る
治
療
法
が
ほ
と
ん
ど
な
か
っ
た
40

〜
50
年
前
の
イ
メ
ー
ジ
が
残
っ
て
い
る

こ
と
に
加
え
、「
糖
尿
病
は
性
格
の
欠

点
や
個
人
の
責
任
感
の
欠
如
が
原
因
で

起
こ
る
」
と
い
っ
た
誤
解
や
偏
見
が
あ

る
こ
と
を
指
摘
し
ま
し
た
。

実
際
に
は
、
糖
尿
病
が
あ
る
人
と
な

日本糖尿病学会・日本糖尿病協会 合同メディアセミナー2023報告

日本糖尿病協会と日本糖尿病学会は９月22日（金）、都内で報道各社向けにメディアセミナーを開催し、
糖尿病医療におけるアドボカシーの重要性や両会が取り組むアドボカシー活動、

糖尿病の新たな呼称案を紹介しました。その様子をご報告します。

糖尿病のスティグマ解消に向け、
アドボカシーの重要性を訴え

日本糖尿病学会・日本糖尿病協会合同メディアセミナー2023の様子

右から門脇孝先生／IDF-WPR 議長（国家公務員共
済組合連合会虎の門病院 院長）、清野裕先生／公益
社団法人日本糖尿病協会 理事長（関西電力病院 総
長）、植木浩二郎先生／一般社団法人日本糖尿病学
会 理事長（国立国際医療研究センター研究所 糖尿病
研究センター長）、矢部大介先生／IDF-WPR 理事（岐
阜大学大学院医学系研究科糖尿病・内分泌代謝内科
学 教授）、津村和大先生／学会・協会合同アドボカ
シー委員会 糖尿病の呼称案検討WG リーダー（川崎
市立川崎病院 病態栄養治療部 部長）、山田祐一郎
先生／学会協会合同アドボカシー委員会 委員長（関
西電力病院 副院長）、山内敏正先生／学会協会合同
アドボカシー委員会 委員（東京大学大学院医学系研
究科 内科学専攻生体防御腫瘍内科学講座 教授）

い
人
の
平
均
死
亡
時
年
齢
の
差
は
年
々

小
さ
く
な
る
傾
向
に
あ
り
ま
す（
ス
ラ

イ
ド
１
）。
２
型
糖
尿
病
の
約
50
％
は

遺
伝
因
子
、
残
り
の
50
％
は
環
境
因
子

が
関
与
し
て
お
り
、
環
境
因
子
の
７
〜

８
割
は
社
会
環
境
要
因（
経
済
的
・
社

会
的
弱
者
な
ど
）に
よ
り
決
定
さ
れ
る

こ
と
が
明
ら
か
に
な
っ
て
い
ま
す
。
門

脇
先
生
は
、「
糖
尿
病
の
自
己
責
任
論

は
誤
っ
た
考
え
で
あ
り
、
社
会
か
ら
こ

の
よ
う
な
考
え
を
な
く
し
て
い
く
必
要

が
あ
る
」
と
訴
え
ま
し
た
。

続
い
て
、
日
本
糖
尿
病
協
会
の
清
野

理
事
長
と
日
本
糖
尿
病
学
会
の
植
木
理

事
長
、
Ｉ
Ｄ
Ｆ
–
Ｗ
Ｐ
Ｒ
理
事
の
矢
部

大
介
先
生（
岐
阜
大
学
大
学
院
医
学
系

研
究
科
）が
、
各
団
体
や
ア
ジ
ア
地
域

に
お
け
る
ア
ド
ボ
カ
シ
ー
活
動
を
紹
介

し
ま
し
た
。
清
野
理
事
長
は
、
市
民
公

開
講
座
で
、
糖
尿
病
が
あ
る
人
・
な
い

人
両
方
を
含
む
市
民
を
対
象
に
行
っ
た

ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
の
結
果
を
紹
介（
ス

ラ
イ
ド
２
）。「
糖
尿
病
の
あ
る
人
は
食

べ
過
ぎ
の
人
が
多
い
と
思
う
」
と
の
回

答
が
62
％
で
、「
糖
尿
病
の
あ
る
人
は

長
生
き
で
き
な
い
と
思
う
」
は
55
％
、

「
糖
尿
病
は
遺
伝
す
る
と
思
う
」
が
72

％
と
い
う
結
果
で
し
た
。
ま
た
、
糖
尿
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病
の
あ
る
人
に
病
気
で
経
験
し
た
こ
と

に
つ
い
て
尋
ね
た
と
こ
ろ
、「
加
入
で

き
る
生
命
保
険
が
限
ら
れ
る
こ
と
が
あ

っ
た
」「
糖
尿
病
で
あ
る
こ
と
を
隠
し
た

い
」
と
答
え
た
人
が
そ
れ
ぞ
れ
35
％
と

な
り
ま
し
た（
22
ペ
ー
ジ
ス
ラ
イ
ド
３
）。

清
野
理
事
長
は
、
糖
尿
病
の
ス
テ
ィ

グ
マ
は
医
療
者
か
ら
も
た
ら
さ
れ
る
こ

と
が
あ
る
と
も
指
摘
し
、
医
療
現
場
か

ら
ス
テ
ィ
グ
マ
を
生
じ
得
る
医
療
用
語

を
な
く
す
必
要
が
あ
る
と
述
べ
ま
し
た
。

日
本
糖
尿
病
協
会
は
、
２
０
２
２
年
５

月
か
ら
「
糖
尿
病
に
ま
つ
わ
る
こ
と
ば

を
見
直
す
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
を
開
始
。

血
糖
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
を
血
糖
マ
ネ
ジ
メ

ン
ト（
管
理
）に
言
い
換
え
た
り
、
糖
尿

病
患
者
を
糖
尿
病
の
あ
る
人
と
表
現
し

た
り
す
る
こ
と
を
提
案
し
て
い
ま
す
。

清
野
理
事
長
は
、「
糖
尿
病
と
い
う
名

称
は
、
病
態
を
正
し
く
反
映
し
て
い
な

い
上
、
排
せ
つ
物
の
名
前
が
付
く
病
名

は
患
者
さ
ん
の
負
担
と
な
っ
て
い
る
。

国
際
的
、
学
術
的
な
観
点
か
ら
も
呼
称

を
見
直
す
べ
き
機
運
に
あ
る
」
と
の
考

スライド1
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津村和大先生 門脇孝先生清野裕理事長
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立
川
崎
病
院
）が
登
壇
し
、
糖
尿
病
の

新
た
な
呼
称
提
案
や
そ
の
真
意
を
解
説

し
ま
し
た
。
Ｗ
Ｇ
の
議
論
で
は
、
新
し

い
呼
称
提
案
の
意
義
や
留
意
点
に
つ
い

て
、（
１
）病
名
が
直
接
的
・
間
接
的
に

生
み
出
す
誤
解
や
誤
っ
た
印
象
を
取
り

除
く
上
で
新
た
な
呼
称
が
必
要
で
あ
る
、

（
２
）社
会
全
体
の
さ
ま
ざ
ま
な
領
域
と

日
本
糖
尿
病
学
会・日
本
糖
尿
病
協
会 

合
同
メ
デ
ィ
ア
セ
ミ
ナ
ー
２
０
２
３
報
告

え
を
示
し
ま
し
た
。

新
た
な
呼
称
と
し
て

「
ダ
イ
ア
ベ
テ
ィ
ス
」を
提
案

続
い
て
、
学
会
・
協
会
合
同
ア
ド
ボ

カ
シ
ー
委
員
会
の
糖
尿
病
の
呼
称
案
検

討
ワ
ー
キ
ン
グ
グ
ル
ー
プ（
Ｗ
Ｇ
）リ
ー

ダ
ー
で
あ
る
津
村
和
大
先
生（
川
崎
市

水
準
で
正
し
い
理
解
が
浸
透
し
な
け
れ

ば
糖
尿
病
の
ス
テ
ィ
グ
マ
は
解
消
さ
れ

な
い
、（
３
）新
た
な
呼
称
の
使
用
や
病

名
変
更
の
歩
み
で
は
社
会
全
体
の
合
意

と
賛
同
を
得
る
慎
重
さ
が
欠
か
せ
な
い

│
│
と
し
、
糖
尿
病
ア
ド
ボ
カ
シ
ー
推

進
の
ビ
ジ
ョ
ン
と
し
て
重
要
な
４
つ
の

視
点
を
挙
げ
ま
し
た（
ス
ラ
イ
ド
４
）。

Ｗ
Ｇ
で
絞
り
込
ん
だ
呼
称
案
と
し
て
は
、

ダ
イ
ア
ベ
テ
ィ
ス
の
他
に
「
Ｄ
Ｍ
」、

「
糖
代
謝
症
候
群
」
な
ど
が
あ
っ
た
が
、

最
終
的
に
は
「
ダ
イ
ア
ベ
テ
ィ
ス
」
に

集
約
し
た
こ
と
を
報
告
し
ま
し
た
。

活
動
を
通
し
て

目
指
す
も
の

最
後
に
、
学
会
・
協
会
合
同
ア
ド
ボ

カ
シ
ー
委
員
会
委
員
長
の
山
田
祐
一
郎

先
生（
関
西
電
力
病
院
）と
委
員
の
山
内

敏
正
先
生（
東
京
大
学
大
学
院
医
学
系

研
究
科
）が
、
今
後
の
取
り
組
み
を
説

明
。
呼
称
案
の
検
討
に
至
っ
た
経
緯
や

背
景
、
そ
し
て
糖
尿
病
の
あ
る
人
が
社

会
で
感
じ
る
ス
テ
ィ
グ
マ
の
存
在
を
説

明
す
る
場
を
設
け
、
多
く
の
関
係
者
の

意
見
を
聴
き
な
が
ら
呼
称
を
検
討
し
て

い
く
こ
と
を
表
明
し
ま
し
た
。
そ
し
て
、

呼
称
変
更
が
ア
ド
ボ
カ
シ
ー
の
ゴ
ー
ル

で
は
な
く
、
糖
尿
病
に
関
す
る
正
し
い

知
識
の
啓
発
を
行
い
、
糖
尿
病
の
あ
る

人
が
病
気
に
よ
る
不
利
益
を
被
る
こ
と

の
な
い
社
会
を
作
っ
て
い
く
こ
と
が
最

も
重
要
で
あ
る
と
の
考
え
を
示
し
ま
し

た
。

（
日
経
メ
デ
ィ
カ
ル
開
発

「
Ｄ
Ｍ 

Ｅｎｓｅｍ
ｂ
ｌｅ
」
編
集
部
）
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