
商品名 ⼀般名
橙線：先発品のみの薬剤 ⻩線：後発品が発売になっているもの ⾷直前服⽤が必須 可能 朝⾷の2時間後に服⽤ 昼⾷前・⼣⾷前に服⽤
オイグルコン 〇 × ×
ダオニール 〇 × ×
グリミクロン 〇 × ×
グリミクロンHA 〇 × ×
アマリール グリメピリド 〇 × ×
スターシス ナテグリニド ◎（⾷後服⽤は効果↓↓） × ×
グルファスト ミチグリニドカルシウム⽔和物 ◎（⾷後服⽤は効果↓↓） × ×
シュアポスト（販売中⽌） レパグリニド ◎（⾷後服⽤は効果↓↓） × ×
グラクティブ 〇 〇 〇
ジャヌビア 〇 〇 〇
ネシーナ アログリプチン安息⾹酸塩 〇 〇 〇
トラゼンタ リナグリプチン 〇 〇 〇
テネリア テネリグリプチン臭化⽔素酸塩 〇 〇 〇
オングリザ サキサグリプチン⽔和物 〇 〇 〇
エクア ビルダグリプチン 〇 〇 ×
スイニー アナグリプチン 〇 〇 ×
ザファテック トレラグリプチンコハク酸 〇 〇 〇
マリゼブ オマリグリプチン 〇 〇 〇

GLP-1受容体作動薬 リベルサス セマグルチド（遺伝⼦組換え）
起床時に、空腹の状態で⽔で服⽤、服⽤後
30分以上、飲⾷を避ける

イメグリミン ツイミーグ イメグリミン塩酸塩錠 1⽇2回朝、⼣に経⼝投与 〇 〇 ×
メトグルコ 〇 〇 ×
グリコラン 〇 〇 ×
ジベトス 〇 〇 ×
ジベトンS 〇 〇 ×

チアゾリジン薬 アクトス ピオグリタゾン塩酸塩 1⽇1回朝⾷前⼜は朝⾷後に経⼝投与 〇 〇 〇
グルコバイ アカルボース 〇（⾷直後なら服⽤可能） × ×
ベイスン ボグリボース 〇（⾷直後なら服⽤可能） × ×
セイブル ミグリトール 〇（⾷直後なら服⽤可能） × ×
スーグラ イプラグリフロジンL-プロリン 〇 〇 ×
フォシーガ ダパグリフロジンプロピレングリコール⽔和物 〇 〇 ×
ルセフィ ルセオグリフロジン⽔和物 〇 〇 ×
デベルザ トホグリフロジン 〇 〇 ×
カナグル カナグリフロジン⽔和物 〇 〇 ×
ジャディアンス エンパグリフロジン 〇 〇 ×
リオベル配合錠 アログリプチン + ピオグリタゾン 1⽇1回朝⾷前⼜は朝⾷後に経⼝投与 〇 〇 〇
ソニアス配合錠 グリメピリド     + ピオグリタゾン 1⽇1回朝⾷前⼜は朝⾷後に経⼝投与 〇 × ×
メタクト配合錠 メトホルミン     + ピオグリタゾン 1⽇1回朝⾷後に経⼝投与 〇 〇 ×
グルベス配合錠 ミチグリニド     + ボグリボース 1⽇3回、毎⾷直前経⼝投与 ◎（⾷後服⽤は効果↓↓） 〇 × ×
イニシンク配合錠 アログリプチン    + メトホルミン 1⽇1回、⾷直前⼜は⾷後に経⼝投与 〇 〇 ×
エクメット配合錠 ビルダグリプチン + メトホルミン(2025.6~) 〇 〇 ×
メトアナ配合錠 アナグリプチン    + メトホルミン 〇 〇 ×
カナリア配合錠 カナグリフロジン + テネリグリプチン 〇 〇 ×
スージャヌ配合錠 イプラグリフロジン + シタグリプチン 〇 〇 ×
トラディアンス配合錠 エンパグリフロジン + リナグリプチン 〇 〇 ×

SGLT2阻害薬 1⽇1回朝⾷前⼜は朝⾷後に経⼝投与

配合薬
1⽇2回、朝⼣に経⼝投与

1⽇1回、朝⾷前⼜は朝⾷後

×起床時服⽤が必須

ビグアナイド薬
1⽇2〜3回に分割して
⾷直前⼜は⾷後に経⼝投与

αグルコシダーゼ阻害薬 1⽇3回毎⾷直前に経⼝投与

メトホルミン塩酸塩

ブホルミン塩酸塩

速効型インスリン分泌促進薬
（グリニド薬）

1⽇3回、毎⾷直前経⼝投与

DPP-4阻害薬

シタグリプチン酸塩⽔和物

1⽇1回、経⼝投与

1⽇2回、朝と⼣に経⼝投与

1週間に1回経⼝投与

種類 服⽤⽅法（原則） ⾷直前服⽤ 朝⾷時飲み忘れた薬の対応

スルホニル尿素薬
（SU薬）

1⽇1〜2回朝または朝⼣、⾷前または⾷後に
経⼝投与

グリベンクラミド

グリクラジド


