
 

 

 

JADEC（公益社団法人日本糖尿病協会） DiaMAT認定制度 
 

＜認定資格＞ 

 JADECのDiaMAT認定の対象は、糖尿病医療に携わるメディカルスタッフであり、下記いずれかの資格を有する者とする 

1) CDEJの資格を有していること 

2) CDELの資格を有しており、JADEC e-ラーニングの指定されたコンテンツ（※）を視聴していること 

 

 

＜認定要件＞ 

DiaMAT資格取得のための研修プログラム（e-learning・120分）を修了していること 

 

 

＜認定・登録＞ 

 JADECは、研修プログラムを修了した者をDiaMATとして認定し、登録を行う 

 ・認定者には、JADECより認定証（委嘱状）を授与する 

 ・登録業務はJADEC本部が担当し、各都道府県糖尿病協会の災害対応チームに登録者情報を提供する 

 

 

＜認定更新＞ 

DiaMAT登録者の認定期間は5年間とし、5年ごとに所定の要件を満たした者が認定を更新することができる 

 

 

＜更新要件＞ 

① CDEJもしくはCDELの資格を維持していること5年の間にDiaMAT資格更新のための研修プログラム 

（eLearning・120分）を修了していること 

② 毎年の「防災の日」（9月1日）に、各都道府県が実施する関連行事に参加すること 
 

 

 

 

(※) DiaMAT認定要件 2） 

 

認定にあたり、CDEL有資格者が視聴を完了すべきJADEC e-learningコンテンツ（10本） 

 

カテゴリー コンテンツタイトル 

清野裕理事長 

解説動画 

総説  

日本人の糖尿病  

シックデイ 

糖尿病の概念 ・ 

診断・成因・検査 
糖尿病の概念と分類 

糖尿病の治療 
食事療法の基本、運動療法 

薬物総論 

合併症 総論、フットケア、低血糖 



 

 

 

 

DiaMAT資格取得のための研修プログラム（e-learning）  
 

プログラム所要時間 120分                 

単元 内容 時間 

災害医療の基礎知識  
 災害とは(災害の種類、環境被害・人為災害等含む)  

 我が国の災害医療体制(阪神・淡路大震災からの経緯含む)  
15分  

災害時に求められる糖尿病 

患者支援活動  

 災害サイクルに沿った糖尿病患者支援活動  

 災害の場に応じた糖尿病患者支援活動  
15分 

災害時に特徴的な健康被害と

糖尿病患者支援活動  

 災害各期に発生しやすい健康被害・疾病と病態 

 災害時に健康被害・疾病を最小にするためのDiaMATの役割 
20分  

災害時の心理的変化と 

こころのケア  

 被災者の心理的変化 

 被災者に生じやすい心理的問題 

 被災者に接する際の基本的留意点 

 我が国の災害精神医療体制 

 支援者の惨事ストレスとケア 

20分  

JDS・JADECの災害時糖尿病

患者支援活動  

 DiaMATの役割、登録要件と条件 

 災害時糖尿病患者支援活動を行う者に求められる心構え 
15分  

平時における糖尿病患者に 

対する啓発活動 

 糖尿病患者に対する災害教育 

 医療スタッフに対する災害教育 
15分 

災害時におけるDiaMATの 

活動の実際  

 DiaMATとして派遣された各職種の活動の実際(登録~災害発生~

派遣~活動後等含む) 

 活動場所で直面する様々な状況 

20分  

 

 

 


